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От всей души поздравляем 
вас  с самым светлым,
чистым праздником – 
Рождества Христова –
великим торжеством 

веры и любви, милосердия и 
мира!

Празднуя Рождество, мы 
не только отдаём дань 
богатейшей традиции 

христианства, но и обраща-
емся к своей истории, к своим 
духовным корням, непреходя-
щим человеческим ценностям. 
Именно духовность во все вре-
мена укрепляла волю народа и 
вдохновляла его на победы и 
созидательный труд.

Пусть праздник Рождества 
Христова принесёт в каждый 
дом мир и достаток, покой и 
терпение, счастье и радость!

Пусть наши мысли будут та-
кими же светлыми и чистыми, 
а дела обязательно добрыми. 
Давайте ежедневно, ежеминут-
но помнить о том, что каждый 
хороший поступок возвраща-
ется к нам сторицей.

Пусть сказка этой светлой ночи
И светлый праздник Рождества
Поставят в счастье многоточие,
Подарят добрые слова!
Пусть станет все осуществимо,
Удача дарит радость вновь!
Пусть в сердце царствуют незримо

Надежда, вера и любовь!

Глава Турочакского района 
Андрей Прокопьев

Председатель
Совета депутатов

МО «Турочакский район» 
Анна Трапеева

Да будут с нами свет и вера! Дорогие
жители

Турочакского 
района! Для любого веруюго 

сердца наступают  
светлые рождествен-

ские дни. 
От всеей души поздравляю 

прихожан и просто – веру-
ющих людей, людей доброй 
воли и доброго сердца с этим 
удивительным событием, 
когда Бог явился нам во пло-
ти, став младенцем. 

Господь преобразил наш 
мир, принеся благую весть о 

том, что кроме земной жизни 
впереди есть главная – веч-
ная. Душа человека бессмерт-
на: как жаль, что за ежеднев-
ной будничной суетой мы 
часто забываем об этом… 
А ведь именно бессмертие 
души должно окрылять нас, 
давать силы жить, преодоле-
вая все трудности.

Пусть пандемия, болезни, 
сомнения и неудачи оста-
нутся в прошлом – 2021 году. 

А в будущий год мы войдём 
с НАДЕЖДОЙ и ВЕРОЙ. И 
научимся, наконец, по-на-
стоящему ценить Божий дар 
– здоровье; научимся мо-
литься друг за друга так, что-
бы в этой молитве рождалась 
любовь.

ЛЮБОВЬ – это главное и 
действительно ценное в жиз-
ни. Без неё все достижения в 
экономике, военной сфере и 
прочем – ничего не значат. В 

любви – вся соль Земли, весь 
её смысл.

Всем желаю ЛЮБВИ, МИРА 
и ДОБРА.

С праздником! 

Настоятель
Свято-Никольского

 храма села Турочак
иерей Георгий Селянинов

Дорогие братья и сестры! 
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ИТОГИ КОНКУРСА

ДОСТИЖЕНИЯ СВЕТОЧ

Раз в году каждый из нас возвращается 
в детство и начинает верить в ново-
годнее волшебство. Новый Год - самый 

любимый долгожданный праздник всех детей 
и взрослых, который с нетерпением ждут в 
каждом доме, к нему долго и тщательно гото-
вятся. Вот и мы не остались в стороне. 

По старой доброй традиции в уходящем году 
проходил районный онлайн-конкурс «Ново-
годняя сказка» на лучшее новогоднее оформ-
ление фасадов и прилегающих к ним террито-
рий предприятий, учреждений, организаций, 
частных домовладений Турочакского района.

По итогам конкурса между организациями 
Комиссией было принято решение присвоить:

I место – МДОУ детский сад «Родничок» с. 
Турочак

II место – Тулойский сельский клуб Кебезен-
ского сельского поселения

III место - МОУ ДО «Турочакский ЦДТ» с. Ту-
рочак

Между частными домовладениями места 
разделились так: 

I место – Чибиекова Наталья Александров-
на, с. Турочак

II место – Фрезе Ульяна ученица 5 «Г» класса, 
с.Турочак

III место – семья Русановых, с. Верх-Бийск

Пусть в Новом году ваш дом посетит насто-
ящее чудо, пусть все желания и мечты сбыва-
ются, а дом никогда не покидают семейный 
уют и гармония. Любите и цените друг друга! 
С Новым годом!

Культорганизатор
Дома Творчества

и Досуга
Марина Коркина

В двери Новый год стучится,
Дед Мороз к нам в гости мчится,

В небе праздничный салют,
И часы двенадцать бьют.

Огоньки сверкают ярко.
Свечи, шарики, подарки.

Скоро сказка в дом войдет,
Скоро будет Новый год!

Новогодняя сказка в Турочакском районе

Слава Богу за всё!

В 2008 году отец Сергий Хи-
винцев – в то время настоя-
тель Храма иконы «Умиле-

ние» в селе Артыбаш, благословил 
семью на строительство в селе 
Усть-Пыжа Церкви в честь Святой 
блаженной Ксении Петербургской. 
Администрация Кебезенского по-
селения поддержала эту благую 
идею и в 2009 году выделила уча-
сток для строительства Церкви в 
центре Усть-Пыжы. В этом же году, 
по нашей просьбе, известный в 
России архитектор П.И. Аниси-
форов (автор проекта Церкви в 
Антарктиде - сруб был изготовлен 
в с.Кебезень) с группой архитек-
торов создали проект Церкви с 
архитектурными элементами ча-
совни Святой блаженной Ксении 
Петербургской, которая находит-
ся на Смоленском кладбище в г.
Санкт-Петербурге. 

Строительство Храма, вну-
тренние и кровельные работы, 
ограждение территории велись 
строительными бригадами города 
Барнаула.

Храм строился трудами семьи 
Клоковых - Сергия, Ларисы, внуков 
Дементьевых Ангелины и Макси-
ма, семьи сына Клокова Миросла-
ва (г.Санкт-Петербург). В период с 
2016 по 2021 годы Сергеем Клоко-
вым и внуками - Ангелиной и Мак-
симом Дементьевыми было дано 
свыше 300 концертов для жителей 
Алтайского края и Республики Ал-
тай, средства от которых пошли на 
строительство Храма. Также сред-
ства на строительство Храма по-
ступали от православных, друзей 
семьи, благотворителей Алтайско-
го края, Республики Алтай, города 
Новосибирска. Большую помощь и 
поддержку в содержании Церкви 
оказали и оказывают жители сёл 
Артыбаш, Кебезень и Усть-Пыжа: 
Елена Рецлав, Констатин Шароев-
ский, Ольга Сергеева, Валентина 
Водянович, Татьяна Колонакова, 
Нина Усольцева, Юрий Николаев 
и другие.   

Первый молебен 6 февраля 2010 
года, в день памяти Святой бла-
женной Ксении Петербургской, 
провел отец Сергий Хивинцев, 

у креста на месте строительства 
Храма, на который впервые собра-
лись жители села Усть-Пыжа.

В 2011 году состоялось освяще-
ние закладного камня Еписко-
пом Барнаульским и Алтайским 
Максимом. С 2011 по 2017 годы 
молебны проходили на фундамен-
те и возле строящегося Храма. В 
феврале 2016 года были установ-
лены купола и главы на Храме 
и колокольне. В 2017 году были 
установлены временные двери, 
окна, проведено электричество и 
отопление.

Иеромонах Максим стоял у 
истоков зарождения Храма Свя-
той блаженной Ксении Петербург-
ской, постоянно поддерживал нас, 
оказывая духовную и материаль-
ную помощь, а также помощь в 
организации общины. Восьмого 
июля 2017 года он провел первое 
крещение семнадцати жителей 
с.Усть-Пыжа. Первая литургия в 
Храме Святой блаженной Ксении 
Петербургской была проведена 
иеромонахом Максимом на Пре-
стольный праздник 5, 6 февраля 
2018 года, где впервые прошли 
исповедь и причастие прихожан, а 
после службы состоялся празднич-
ный обед.

20 августа 2021 года Митропо-
литом Барнаульским и Алтай-
ским Сергием, Архиепископом 
Горно-Алтайским и Чемальским 
Калистратом, в сослужении духо-
венства епархии, состоялось Ве-
ликое освящение Храма Святой 
блаженной Ксении Петербургской 
в с.Усть-Пыжа. По окончании Бо-
жественной литургии Митрополит 
Сергий вручил награды устро-
ителям, жертвователям и особо 
потрудившимся прихожанам. 
После чего все были приглашены 
на праздничный концерт и обед. 
Радость этого события разделили 
вместе с жителями села Усть-Пы-
жа гости из Кебезени, Артыбаша, 
Турочака, Горно-Алтайска, Бий-
ска, Барнаула, Санкт-Петербурга. 
Слава Богу за всё!

Лариса Клокова

ЖЕЛАНИЕ ПОСТРОИТЬ ЧАСОВНЮ В СЕЛЕ УСТЬ-ПЫЖА ПОЯВИЛОСЬ У 
СЕМЬИ КЛОКОВЫХ В 2007 ГОДУ, С МОМЕНТА СТРОИТЕЛЬСТВА ДОМА 
В УСТЬ-ПЫЖЕ.

Лауреатами премии 2021 ста-
ли:

Ткаченко Наталья Сергеевна, в 
номинации «Молодые професси-
оналы»;

Гимашев Амир Фаиль-улы, в 
номинации «Спортивные дости-
жения»;

Самойлова Анастасия Вячес-
лавовна, в номинации «Художе-
ственное творчество»;

Крачнакова Диана Алексан-
дровна, в номинации «Добро-
вольческая деятельность»;

Прудецкая Анна Дмитриевна, 
в номинации «Высокие достиже-
ния в области образования».

Эти ребята действительно за-
служили высокой оценки их дея-
тельности, ведь именно они вно-
сят огромный вклад в развитие 
спорта, культуры, образования, 
профессионального мастерства и 
добровольчества.

Поздравляем Лауреатов! Жела-
ем новых побед!

Премия главы каждый год 
ищет новых и новых активистов, 
поэтому каждый может исполь-
зовать шанс получить заслужен-

ную награду и начать собирать 
свое портфолио уже сейчас.

Турочакский Дом
Творчества и Досуга 

В ДЕКАБРЕ 2021 ГОДА СОСТОЯЛОСЬ НАГРАЖДЕНИЕ ЛАУРЕАТОВ ПРЕМИИ ГЛАВЫ МУНИЦИПАЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ "ТУРОЧАКСКИЙ РАЙОН" ДЛЯ ТВОРЧЕСКОЙ И ОДАРЕННОЙ МОЛОДЕЖИ!

Премии лучшим!
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ПОНЕДЕЛЬНИК 10 января
05:00, 09:25 "Доброе утро" 12+
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости 
16+
09:50 "Жить здорово!" 16+
10:55 "Модный приговор" 6+
12:15, 17:00, 02:15, 03:05 "Время 
покажет" 16+
15:15 "Давай поженимся!" 16+
16:00 "Мужское / Женское" 16+
18:00 Вечерние Новости 16+
18:40 "На самом деле" 16+
19:45 "Пусть говорят" 16+
21:00 "Время" 16+
21:30 Т/с "Ищейка" 12+ 
23:30 "Познер". Гость Марина Не-
елова 16+
00:35 "Вечерний Ургант". Лучшее 
16+
01:30 "Наедине со всеми" 16+
 

05:00, 09:30 "Утро России" 12+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 
время. 12+
09:55 "О самом главном" 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести. 
12+
11:30 "Судьба человека" 12+
12:40, 18:40 "60 Минут" 12+
14:55 Т/с "Тайны госпожи Кирса-
новой" 12+ 
17:15 "Андрей Малахов. Прямой 
эфир" 16+
21:20 Т/с "Склифосовский" 16+ 
00:40 Т/с "Челночницы. 
Продолжение" 12+
 

10:00, 13:00, 16:30, 19:05, 22:35, 
02:15, 07:05 Новости 16+
10:05, 02:20 Все на Матч! Прямой 
эфир 16+
13:05 "Дакар - 2022" 0+
13:35 Х/ф "Кикбоксёр 2: Возвра-
щение" 16+ 
15:30 "Есть тема!" Прямой эфир 
16+
16:35, 06:45 С/р 12+
16:55 Т/с "Десант есть десант" 16+ 
19:10 Зимние виды спорта. Обзор 
0+
20:10 Х/ф "Гладиатор" 16+ 
22:15, 22:40 Х/ф "Ноль-седьмой" 

меняет курс" 16+ 
00:25 "Громко" Прямой эфир 12+
01:30 Смешанные единоборства. 
UFC. Лучшее 16+
02:55 Футбол. Кубок Англии. 1/32 
финала. "Манчестер Юнайтед" 
- "Астон Вилла" Прямая трансля-
ция 16+
05:00 Х/ф "Городской охотник" 
16+ 
07:10 Волейбол. Чемпионат 
России "Суперлига Париматч" 
Женщины. "Тулица" (Тульская 
область) - "Динамо-Ак Барс" (Ка-
зань) 0+
09:00 "Громко" 12+ 

05:05 Т/с "Мухтар. Новый след" 
16+ 
06:50, 08:25, 10:25, 14:00 Т/с "Не-
вский. Проверка на прочность" 
16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня. 12+
13:25 Чрезвычайное происше-
ствие. 12+
16:45 "За гранью" 16+
17:50 "ДНК" 16+
20:00 Т/с "Бим" 16+ 
00:20 Т/с "Шуберт" 16+ 
02:20 Т/с "Таксистка" 16+ 

07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
07:05 М/с "Три кота" 0+ 
07:15 М/с "Драконы. Защитники 
Олуха" 6+ 
08:00 М/с "Том и Джерри" 0+ 
08:20 Х/ф "Сокровища Амазонки" 
16+ 
10:25 М/ф "Вперёд" 6+
12:25 Х/ф "Фантастические твари 
и где они обитают" 16+ 
15:10 Х/ф "Фантастические твари. 
Преступления Грин-де-Вальда" 
12+ 
17:55 Х/ф "Рэмпейдж" 16+ 
20:00, 20:25 Т/с "Семейка" 16+ 
20:45 "Русский ниндзя" 16+
23:20 Х/ф "Ford против Ferrari" 16+ 
02:30 Х/ф "Такси-5" 18+ 
04:10 Х/ф "Тупой и ещё тупее ту-
пого. Когда Гарри встретил Ллой-

да" 16+ 
05:25 Т/с "Воронины" 16+ 
06:15 "Мультфильмы" 0+

07:00, 07:30 "ТНТ. Gold" 16+
07:55, 08:25, 09:00, 09:30, 10:00 Т/с 
"Интерны" 16+ 
10:30, 21:00 "Где логика?" 16+
11:30 "Двое на миллион" 16+
12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30 Т/с 
"СашаТаня" 16+ 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 
17:30 Т/с "Универ. Новая общага" 
16+ 
18:00, 18:30, 19:00, 19:30 Т/с "По-
лярный" 16+ 
20:00, 20:30 Т/с "Мне плевать, кто 
вы" 16+ 
22:00 "STAND UP" 16+
23:00 Х/ф "Женщины против 
мужчин" 18+ 
00:40 "Такое кино!" 16+
01:10, 02:00 "Импровизация" 16+
02:55, 03:40 Т/с "Нереальный хо-
лостяк" 16+ 
04:30 "COMEDY БАТТЛ. Суперсе-
зон" 16+
05:20 "Открытый микрофон" 16+
06:10, 06:35 "ТНТ. Best" 16+

06:00 "Настроение". 12+
08:15, 00:35, 02:55 Петровка, 38 
16+
08:35 Х/ф "Три в одном". 12+ 
10:35, 04:40 Д/ф "Людмила Гур-
ченко. Блеск и отчаяние". 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События. 
12+
11:50 Т/с "Роман с детективом". 12+ 
13:40, 05:20 "Мой герой" 12+
14:50 Город новостей. 12+
15:05, 03:10 Т/с "Анна-детективъ". 
12+ 
16:55 "Хроники московского быта" 
12+
18:10 Х/ф "10 стрел для одной" 12+ 
22:35 С/р "Новые герои Украины". 
16+
23:05 "Знак качества" 16+
00:00 События. 25-й час. 12+
00:55 Д/ф "Актёрские драмы". 12+
01:35 Д/ф "Всеволод Абдулов. 

ТВ + РЕКЛАМА
Тень Высоцкого". 16+
02:15 Д/ф "Миф о фюрере". 12+

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 
15:00, 19:30, 23:30 Новости куль-
туры 12+
06:35 "Пешком...". Садовое коль-
цо. 6+
07:05, 20:05 "Правила жизни". 6+
07:35 "Четыре эпохи Санкт-Пе-
тербурга". Д/ф 12+
08:35 Василий Поленов. "Москов-
ский дворик". 6+
08:40, 16:05 "Долгая дорога в 
дюнах". Х/ф 12+ 
10:15 "Наблюдатель". 12+
11:10, 23:50 "Тарапунька и 
Штепсель" Концерт 12+
12:25 "Забытое ремесло". Д/с 6+
12:40 "Андрис Лиепа. Трудно быть 
принцем". Д/ф 12+
13:30 "Смиренная обитель на Ла-
доге". Д/ф 12+
14:05 Линия жизни. Владимир 
Минин. 12+
15:05 Новости. Подробно. АРТ. 12+
15:20 "Остров и сокровища". Д/ф 
12+
17:25, 01:55 Выдающиеся дириже-
ры XX века. 12+
18:20 Цвет времени. Рене Ма-
гритт. 12+
18:35, 01:00 "Нерон: в защиту ти-
рана". Д/ф 12+
19:45 Главная роль 6+
20:35 "Спокойной ночи, малы-
ши!". 0+
20:50 "Звездные дневники: хро-
ника преодоления". Д/ф 12+
21:35 "Сати. Нескучная класси-
ка...". 12+
22:20 "Россия молодая". Х/ф 12+ 
02:45 Цвет времени. Иван Мар-
тос. 12+

05:00 Ранние пташки. "Три кота", 
"Пластилинки" 0+
07:00 "С добрым утром, малыши!" 
0+
07:35 М/с "Суперкрылья. Миссия 
выполнима" 0+ 
08:00 М/с "Тайны Медовой доли-
ны" 0+ 
10:10 М/с "Роботы-поезда" 0+ 
10:45 "Лабораториум. Маленькие 

исследователи" 0+
11:10 М/с "Супер МЯУ" 0+ 
12:10 М/с "Легенды Спарка" 0+ 
12:40 М/с "Тобот. Детективы Га-
лактики" 6+ 
13:10 М/с "Бен 10" 12+ 
13:35 М/с "Дикие скричеры!" 6+ 
14:00 "Навигатор. Новости" 0+
14:10 М/с "Смешарики" 0+ 
15:55 М/с "Кинди Кидс. Твои ве-
сёлые подружки!" 0+ 
16:05 М/с "Команда Флоры" 0+ 
18:10 М/ф "Вовка и зима в триде-
вятом царстве" 0+
18:20 М/с "Фиксики" 0+ 
20:30 "Спокойной ночи, малыши!" 
0+
20:45 М/с "Оранжевая корова" 0+ 
22:00 М/с "Геомека" 6+ 
22:30 М/с "Черепашки-ниндзя" 6+ 
22:55 М/с "Герои Гуджитцу" 6+ 
23:05 М/с "Инфинити Надо" 6+ 
23:30 М/с "Элвин и бурундуки" 6+ 
01:00 М/с "Панда и Крош" 0+ 
03:00 М/с "Лунтик и его друзья" 0+  

10:00, 21:30 Д/ф "В поисках утра-
ченного искусства". Вермеер. По-
терянная жемчужина Делфта 16+
10:25, 21:00 "Потомки". Циолков-
ский. Стремящийся к звездам 12+
10:55, 19:15, 04:35 "Среда обита-
ния" 12+
11:15, 19:35 "Календарь" 12+
12:00 ОТРажение-1 12+
14:00, 17:00, 19:00, 23:00 Новости 
12+
14:10, 01:00 Т/с "Адмиралъ" 16+ 
16:00, 17:20 ОТРажение-2 12+
20:20, 02:50, 08:50 "Прав!Да?" 12+
22:00, 23:30 ОТРажение-3 12+
03:30 "За дело!" 12+
04:10 Д/ф "10 дурацких способов 
ловить рыбу зимой" 12+
05:00 ОТРажение-3 12+
07:20 "Потомки". Александр Твар-
довский. Обратная сторона ме-
дали товарища Тёркина 12+
07:50 "Домашние животные" 12+
08:20 Д/ф "Книжные аллеи. Адре-
са и строки". Петербург Крылова 
6+
09:30 "Активная среда" 12+

07:00, 02:45 "День Патриарха" 0+
07:10, 06:35 Мультфильмы на Спа-

се 0+
07:35, 16:00, 16:30 "Монастырская 
кухня" 0+
08:05 Х/ф "Мы, нижеподписавши-
еся" 1 с. 0+ 
09:30 "Утро на Спасе" 0+
12:30 Д/ф "Старец Илий. О панде-
мии и вере" 0+
13:05, 04:00 "Пилигрим" 6+
13:35 Х/ф "Приключения Петрова 
и Васечкина" 1 с. 0+ 
15:00, 15:30 "Двенадцать" 12+
17:00 Д/ф "Вечные Тайны" 0+
18:00 Х/ф "И с вами снова я..." 0+ 
19:35 Х/ф "Я шагаю по Москве" 12+ 
21:05 Х/ф "Личное счастье" 1 с. 0+ 
22:30, 04:30 "Вечер на Спасе" 0+
00:45 "Прямая линия. Ответ свя-
щенника" 12+
01:45, 02:15 "Расскажи мне о Боге" 
6+
03:00 "Завет" 6+
06:45 "Тайны сказок" 0+

05:00, 10:20 Т/с "Экспроприатор" 
16+ 
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Новости 
12+
10:10 "Белорусский стандарт" 12+
13:15 "Дела судебные. Деньги вер-
ните!" 16+
14:10, 18:05 "Дела судебные. Битва 
за будущее" 16+
15:05, 16:20 "Дела судебные. Но-
вые истории" 16+
17:10 "Мировое соглашение" 16+
19:25, 20:10 "Игра в кино" 12+
20:55, 21:45 Шоу "Назад в буду-
щее" 16+
22:35 "Всемирные игры разума" 
12+
23:10 Х/ф "Ласковый май" 16+ 
01:05 Х/ф "Инспектор ГАИ" 16+ 
02:20 Х/ф "Цирк" 0+ 
03:50 Х/ф "Старая, старая сказка" 
12+  

05:00, 02:40 Орел и решка. Рос-
сия 2 16+
05:50, 00:10, 02:10, 04:20 Пятница 
News 16+
06:10, 07:20, 08:20 На ножах 16+
09:30, 10:00, 10:30, 11:10 Т/с "Учил-
ки в законе" 16+ 

11:50 Мир наизнанку. Бразилия 
16+
13:20, 14:20 Мир наизнанку. Бо-
ливия 16+
15:20, 16:20 Мир наизнанку. Ла-
тинская Америка 16+
17:20, 18:20, 19:20 Мир наизнанку. 
Южная Америка 16+
20:30 Секретный миллионер. Се-
зон справедливости 16+
21:40, 23:00 Секретный миллио-
нер 3 16+
00:40, 01:20 Дикари 16+
03:30 Орел и решка. Россия 16+

05:10 Х/ф "Рысь" 16+ 
07:00 "Сегодня утром" 12+
09:00, 13:00, 18:00, 21:15 Новости 
дня 16+
09:25, 01:20 Х/ф "Горожане" 12+ 
11:20, 21:25 "Открытый эфир" 12+
13:25 Д/с "Сделано в СССР" 12+
13:40, 14:05, 03:35 Т/с "Разведчи-
цы" 16+ 
14:00 Военные новости 16+

18:30 "Специальный репортаж" 16+
19:00 Д/с "Битва коалиций. Вторая 
мировая война" 16+
19:45 "Скрытые угрозы". "Альманах 
№86" 16+
20:30 Д/с "Загадки века". "Секрет 
советской искусственной крови и 
загадка гибели её изобретателя" 
12+
23:05 "Между тем" 12+
23:40 Х/ф "Пираты ХХ века" 12+ 
02:45 Д/ф "Другой атом" 12+ 
06:30, 06:25 "6 кадров" 16+
06:40, 03:50 Т/с "Реальная мисти-
ка" 16+ 
07:40 "По делам несовершенно-
летних" 16+
08:45 "Давай разведемся!" 16+
09:55 "Тест на отцовство" 16+
12:10, 06:00 Т/с "Понять. Простить" 
16+ 
13:15, 05:10 Т/с "Порча" 16+ 
13:45, 05:35 Т/с "Знахарка" 16+ 
14:20, 04:40 Т/с "Верну любимого" 
16+ 
14:55 Х/ф "Письма из прошлого" 
16+ 
19:00 Х/ф "Здравствуй, папа!" 16+ 
23:10 Т/с "Что делает твоя жена?" 
16+ 
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05:00, 09:25 "Доброе утро" 12+
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Ново-
сти 16+
09:50 "Жить здорово!" 16+
10:55 "Модный приговор" 6+
12:15, 17:00, 02:10, 03:05 "Время 
покажет" 16+
15:15 "Давай поженимся!" 16+
16:00 "Мужское / Женское" 16+
18:00 Вечерние Новости 16+
18:40 "На самом деле" 16+
19:45 "Пусть говорят" 16+
21:00 "Время" 16+
21:30 "Ищейка" 12+
23:35 Х/ф "Вокруг света за 80 
дней" 16+ 
00:30 "Вечерний Ургант". Лучшее 
16+
01:25 "Наедине со всеми" 16+ 
 

05:00, 09:30 "Утро России" 12+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время. 12+
09:55 "О самом главном" 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести. 
12+
11:30 "Судьба человека" 12+
12:40, 18:40 "60 Минут" 12+
14:55 Т/с "Тайны госпожи Кирса-
новой" 12+ 
17:15 "Андрей Малахов. Прямой 
эфир" 16+
21:20 Т/с "Склифосовский" 16+ 
00:40 Т/с "Челночницы. Продол-
жение" 12.э+   

10:00, 12:50, 16:30, 19:05, 22:35, 
01:50, 07:20 Новости 16+
10:05, 22:40, 04:00 Все на Матч! 
Прямой эфир 16+
12:55 "Дакар - 2022" 0+
13:25 Х/ф "Гладиатор" 16+ 
15:30 "Есть тема!" Прямой эфир 
16+
16:35, 09:15 С/р 12+
16:55 Т/с "Десант есть десант" 16+ 
19:10 "МатчБол" 12+
19:45, 06:30 Матч! Парад 16+
20:10 Х/ф "След тигра" 16+ 

22:15 "Есть тема!" 12+
23:25 Хоккей. КХЛ. СКА 
(Санкт-Петербург) - "Ак Барс" 
(Казань). Прямая трансляция 16+
01:55 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. "Монако" (Франция) 
- УНИКС (Россия). Прямая транс-
ляция 16+
04:45 Х/ф "Большой босс" 16+ 
07:25 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. "Зенит" (Россия) - АСВЕЛ 
(Франция) 0+
09:35 "Голевая неделя" 0+ 

05:15 Т/с "Мухтар. Новый след" 
16+ 
06:50, 08:25, 10:25, 14:00 Т/с "Не-
вский. Проверка на прочность" 
16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня. 12+
13:25 Чрезвычайное происше-
ствие. 12+
16:45 "За гранью" 16+
17:50 "ДНК" 16+
20:00 Т/с "Бим" 16+ 
00:20 Т/с "Шуберт" 16+ 
02:15 Т/с "Таксистка" 16+ 

07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
07:05 М/с "Три кота" 0+ 
07:15 М/с "Драконы. Защитники 
Олуха" 6+ 
08:00 М/с "Том и Джерри" 0+ 
09:00, 19:30, 20:00, 20:30 Т/с "Се-
мейка" 16+ 
09:55, 04:00 Т/с "Воронины" 16+ 
11:00 "Уральские пельмени. 
СмехBook" 16+
11:10 Х/ф "Хроники Спайдервика" 
12+ 
13:00 "Русский ниндзя" 16+
15:40 Т/с "Ивановы-Ивановы" 16+ 
21:00 Х/ф "Ночь в музее" 12+ 
23:05 Х/ф "Брюс Всемогущий" 12+ 
01:05 "Кино в деталях" 18+
02:10 Х/ф "Тупой и ещё тупее" 16+ 
05:35 "6 кадров" 16+
06:00 "Мультфильмы" 0+ 

07:00, 07:30 "ТНТ. Gold" 16+
07:55, 08:25, 09:00, 09:30, 10:00 
Т/с "Интерны" 16+ 
10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 18:00, 
18:30, 19:00, 19:30 Т/с "Полярный" 
16+ 
12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30 Т/с 
"СашаТаня" 16+ 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 
17:30 Т/с "Универ. Новая общага" 
16+ 
20:00, 20:30 Т/с "Мне плевать, кто 
вы" 16+ 
21:00, 00:25 "Импровизация" 16+
22:00 "Женский Стендап" 16+
23:00 Х/ф "Женщины против 
мужчин: Крымские каникулы" 
16+ 
01:25, 02:10, 03:00 Т/с "Нереаль-
ный холостяк" 16+ 
03:45 "COMEDY БАТТЛ. Суперсе-
зон" 16+
04:30, 05:20 "Открытый микро-
фон" 16+
06:10, 06:35 "ТНТ. Best" 16+ 

06:00 "Настроение". 12+
08:15, 00:35, 02:55 Петровка, 38 
16+
08:30 Х/ф "Три в одном". 12+ 
10:30 Д/ф "Евгений Дятлов. Мне 
никто ничего не обещал". 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События. 
12+
11:50 Т/с "Роман с детективом". 
12+ 
13:40, 05:20 "Мой герой" 12+
14:50 Город новостей. 12+
15:05, 03:10 Т/с "Анна-детективъ". 
12+ 
16:55 "Хроники московского 
быта" 12+
18:10 Х/ф "Ныряльщица за жем-
чугом" 12+ 
22:35 "10 самых... Звёздные вой-
ны с тёщами" 16+
23:05 Д/ф "Леонид Филатов. Ис-
купление грехов". 16+
00:00 События. 25-й час. 12+
00:55 Д/ф "Актёрские драмы". 12+

01:35 "Прощание. Юрий Яковлев" 
16+
02:15 Д/ф "Семейные тайны и 
сладость мести". 12+
04:40 Д/ф "Василий Шукшин. 
Правду знаю только я". 12+

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 
15:00, 19:30, 23:30 Новости куль-
туры 12+
06:35 "Пешком...". Русское опо-
лье. 6+
07:05, 20:05 "Правила жизни". 6+
07:35, 18:35, 00:55 "Нерон: в за-
щиту тирана". Д/ф 12+
08:35 Цвет времени. Карандаш. 
6+
08:40, 16:05 "Долгая дорога в 
дюнах". Х/ф 12+ 
10:15 "Наблюдатель". 12+
11:10, 23:50 "Один час с Козинце-
вым". Д/ф 12+
12:20 Дороги старых мастеров. 
"Палех". 12+
12:40, 22:20 "Россия молодая". 
Х/ф 12+ 
13:45 Пабло Пикассо. "Девочка на 
шаре". 6+
13:55 Линия жизни. Константин 
Хабенский. 6+
15:05 Новости. Подробно. Книги. 
6+
15:20 "Сати. Нескучная класси-
ка...". 12+
17:25, 01:50 Выдающиеся дири-
жеры XX века. 12+
19:45 Главная роль 6+
20:35 "Спокойной ночи, малы-
ши!". 0+
20:50 Искусственный отбор. 6+
21:35 "Белая студия". 6+

05:00 Ранние пташки. "Тима и 
Тома", "Пластилинки" 0+
07:00 "С добрым утром, малы-
ши!" 0+
07:35 М/с "Суперкрылья. Миссия 
выполнима" 0+ 
08:00 М/с "Царевны" 0+ 
10:10 М/с "Роботы-поезда" 0+ 
10:45 "Букварий" 0+
11:05 М/с "Супер МЯУ" 0+ 
12:10 М/с "Легенды Спарка" 0+ 

12:40 М/с "Тобот. Детективы Га-
лактики" 6+ 
13:10 М/с "Бен 10" 12+ 
13:35 М/с "Дикие скричеры!" 6+ 
14:00 "Навигатор. Новости" 0+
14:10 М/с "Смешарики" 0+ 
15:55 М/с "Кинди Кидс. Твои ве-
сёлые подружки!" 0+ 
16:05 М/с "Зебра в клеточку" 0+ 
18:10 М/с "Буба" 6+ 
20:30 "Спокойной ночи, малы-
ши!" 0+
20:45 М/с "Оранжевая корова" 0+ 
22:00 М/с "Геомека" 6+ 
22:30 М/с "Черепашки-ниндзя" 
6+ 
22:55 М/с "Герои Гуджитцу" 6+ 
23:05 М/с "Инфинити Надо" 6+ 
23:30 М/с "Элвин и бурундуки" 6+ 
01:00 М/с "Панда и Крош" 0+ 
03:00 М/с "Лунтик и его друзья" 
0+    

10:00, 21:30 Д/ф "В поисках утра-
ченного искусства". Наследие 
Сезанна 16+
10:25, 21:00 "Потомки". Курчатов. 
Анатомия атома 12+
05.55, 14.15, 23.35 "Среда обита-
ния" 12+
11:15, 19:35 "Календарь" 12+
12:00 ОТРажение-1 12+
14:00, 17:00, 19:00, 23:00 Новости 
12+
14:10, 01:00 Т/с "Адмиралъ" 16+ 
16:00, 17:20 ОТРажение-2 12+
20:20, 02:50, 08:50 "Прав!Да?" 12+
22:00, 23:30 ОТРажение-3 12+
03:30 "Активная среда" 12+
04:00 Д/ф "10 дурацких способов 
ловить рыбу зимой" 12+
05:00 ОТРажение-3 12+
07:20 "Потомки". Василь Быков. 
Трагедия солдата 12+
07:50 "Домашние животные" 12+
08:20 Д/ф "Книжные аллеи. 
Адреса и строки". Петербург Зо-
щенко 6+
09:30 "Вспомнить всё" 12+

07:00, 02:45 "День Патриарха" 0+
07:10, 06:35 Мультфильмы на 
Спасе 0+
07:30, 16:00, 16:30 "Монастыр-

ская кухня" 0+
08:00 Х/ф "Мы, нижеподписав-
шиеся" 2 с. 0+ 
09:30 "Утро на Спасе" 0+
12:30 Д/ф "Старец Илий. О Рос-
сии и молитве" 0+
13:05 "Пилигрим" 6+
13:35 Х/ф "Приключения Петрова 
и Васечкина" 2 с. 0+ 
15:00, 00:45 "Прямая линия. От-
вет священника" 12+
17:00 Д/ф "Радость моя!!!" 0+
17:55 Х/ф "Я шагаю по Москве" 12+ 
19:30 Х/ф "Личное счастье" 1 с. 0+ 
20:55 Х/ф "Личное счастье" 2 с. 0+ 
22:30, 04:30 "Вечер на Спасе" 0+
01:45 "Служба спасения семьи" 
16+
03:00 Д/ф "День Ангела. Святи-
тель Макарий Московский" 0+
03:30 "Дорога" 0+
06:45 "Тайны сказок" 0+

05:00 Х/ф "Старая, старая сказка" 
12+ 
05:20, 10:10 Т/с "Экспроприатор" 
16+ 
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Новости 
12+
13:15 "Дела судебные. Деньги 
верните!" 16+
14:10, 18:05 "Дела судебные. Бит-
ва за будущее" 16+
15:05, 16:20 "Дела судебные. Но-
вые истории" 16+
17:10 "Мировое соглашение" 16+

19:25, 20:10 "Игра в кино" 12+
20:55, 21:45 Шоу "Назад в буду-
щее" 16+
22:35 "Всемирные игры разума" 
12+
23:10 Х/ф "Воры в законе" 16+ 
00:45 Т/с "Коньки для чемпион-
ки" 16+ 
03:40 Х/ф "Девушка спешит на 
свидание" 12+ 
04:40 Х/ф "Инспектор ГАИ" 16+ 
05:00 Орел и решка. Россия 2 16+
06:00, 00:50, 03:00, 04:10 Пятни-
ца News 16+
06:20 На ножах 16+

07:20 Х/ф "Шаг вперед 2: Улицы" 
16+ 
09:20, 09:50, 10:20, 10:50 Т/с 
"Училки в законе 2" 16+ 
11:20 Кондитер 5 16+
12:40, 14:00, 15:30, 16:50, 18:20 
Кондитер 6 16+
19:40, 21:00 Вундеркинды 16+
23:00 Т/с "Шерлок" 16+ 
01:20, 02:10 Дикари 16+
03:20 Орел и решка. Россия 16+

05:10, 13:40, 14:05, 03:35 Т/с "Раз-
ведчицы" 16+ 
07:00 "Сегодня утром" 12+
09:00, 13:00, 18:00, 21:15 Новости 
дня 16+
09:25, 18:30 "Специальный репор-
таж" 16+
09:45, 01:20 Х/ф "К Черному 
морю" 12+ 
11:20, 21:25 "Открытый эфир" 12+
13:25, 03:25 Д/с "Сделано в СССР" 
12+
14:00 Военные новости 16+
19:00 Д/с "Битва коалиций. Вто-
рая мировая война" 16+
19:45 "Легенды армии" Иван Пе-
ресыпкин 12+
20:30 "Улика из прошлого" 16+
23:05 "Между тем" 12+
23:40 Х/ф "Найти и обезвредить" 
12+ 
02:35 Д/ф "Антарктида. 200 лет 
мира" 12+   

06:30, 06:20 "6 кадров" 16+
06:45, 03:45 Т/с "Реальная мисти-
ка" 16+ 
07:45 "По делам несовершенно-
летних" 16+
08:55 "Давай разведемся!" 16+
10:00 "Тест на отцовство" 16+
12:15, 05:55 Т/с "Понять. Простить" 
16+ 
13:20, 05:05 Т/с "Порча" 16+ 
13:50, 05:30 Т/с "Знахарка" 16+ 
14:25, 04:35 Т/с "Верну любимого" 
16+ 
15:00 Х/ф "Второй брак" 16+ 
19:00 Х/ф "Референт" 16+ 
23:00 Т/с "Что делает твоя жена?" 
16+
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05:00, 09:25 "Доброе утро" 12+
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Ново-
сти 16+
09:50 "Жить здорово!" 16+
10:55 "Модный приговор" 6+
12:15, 17:00, 02:30, 03:05 "Время 
покажет" 16+
15:15 "Давай поженимся!" 16+
16:00 "Мужское / Женское" 16+
18:00 Вечерние Новости 16+
18:40 Концерт к 300-летию 
прокуратуры России. Прямая 
трансляция из Кремля 12+
21:00 "Время" 16+
21:30 "Ищейка" 12+
22:35 "Горячий лед". Фигурное 
катание. Чемпионат Европы 
2022. Пары. Короткая програм-
ма. Прямой эфир из Таллина 
12+
23:50 Х/ф "Вокруг света за 80 
дней" 16+ 
00:50 "Вечерний Ургант". Луч-
шее 16+
01:45 "Наедине со всеми" 16+ 
 

05:00, 09:30 "Утро России" 12+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Мест-
ное время. 12+
09:55 "О самом главном" 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести. 
12+
11:30 "Судьба человека" 12+
12:40, 18:40 "60 Минут" 12+
14:55 Т/с "Тайны госпожи Кир-
сановой" 12+ 
17:15 "Андрей Малахов. Прямой 
эфир" 16+
21:20 Т/с "Склифосовский" 16+ 
00:40 Т/с "Челночницы. 
Продолжение" 12+
 

10:00, 12:50, 16:30, 19:05, 22:35, 
02:35, 07:20 Новости 16+
10:05, 22:40, 01:50, 04:45 Все на 
Матч! Прямой эфир 16+
12:55 "Дакар - 2022" 0+
13:25 Х/ф "Ноль-седьмой" меня-
ет курс" 16+ 
15:30 "Есть тема!" Прямой эфир 
16+
16:35, 09:15 С/р 12+
16:55 Т/с "Десант есть десант" 

16+ 
19:10 Смешанные единобор-
ства. UFC. Забит Магомедша-
рипов против Келвина Катта-
ра. Александр Волков против 
Грега Харди. Трансляция из 
Москвы 16+
20:10 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Германии 16+
22:15 "Есть тема!" 12+
23:25 Хоккей. КХЛ. "Авангард" 
(Омск) - "Салават Юлаев" (Уфа). 
Прямая трансляция 16+
02:40 Футбол. Кубок Англий-
ской лиги. 1/2 финала. "Тоттен-
хэм" - "Челси" Прямая трансля-
ция 16+
05:30 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. "Панатинаикос" 
(Греция) - ЦСКА (Россия) 0+
07:25 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Мужчины. "Берлин" (Гер-
мания) - "Зенит" (Россия) 0+
09:35 "Третий тайм" 12+

05:15 Т/с "Мухтар. Новый след" 
16+ 
06:50 Т/с "Невский. Проверка 
на прочность" 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня. 12+
08:25, 10:25, 14:00 Т/с "Невский. 
Чужой среди чужих" 16+ 
13:25 Чрезвычайное происше-
ствие. 12+
16:45 "За гранью" 16+
17:50 "ДНК" 16+
20:00 Т/с "Бим" 16+ 
00:20 Т/с "Шуберт" 16+ 
02:15 Т/с "Таксистка" 16+ 

07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
07:05 М/с "Три кота" 0+ 
07:15 М/с "Драконы. Защитники 
Олуха" 6+ 
08:00 М/с "Том и Джерри" 0+ 
09:00, 19:35, 20:00, 20:30 Т/с 
"Семейка" 16+ 
10:00, 04:20 Т/с "Воронины" 16+ 
11:00 "Уральские пельмени. 
СмехBook" 16+
11:10 Х/ф "Брюс Всемогущий" 
12+ 

13:10 "Русский ниндзя" 16+
15:45 Т/с "Ивановы-Ивановы" 
16+ 
21:00 Х/ф "Ночь в музее-2" 12+ 
23:05 Х/ф "Ужастики" 12+ 
01:05 Х/ф "Добро пожаловать в 
Zомбилэнд!" 18+ 
02:45 Х/ф "Проклятие монахи-
ни" 18+ 
05:55 "Мультфильмы" 0+

07:00, 07:30 "ТНТ. Gold" 16+
07:55, 08:25, 09:00, 09:30, 10:00 
Т/с "Интерны" 16+ 
10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 18:00, 
18:30, 19:00, 19:30 Т/с "Поляр-
ный" 16+ 
12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30 
Т/с "СашаТаня" 16+ 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 
17:30 Т/с "Универ. Новая обща-
га" 16+ 
20:00, 20:30 Т/с "Мне плевать, 
кто вы" 16+ 
21:00 "Я тебе не верю" 16+
22:00 "Женский Стендап" 16+
23:00 Х/ф "Легок на помине" 12+ 
00:50 "Импровизация" 16+
01:35, 02:25, 03:10 Т/с "Нереаль-
ный холостяк. Сезон 2" 12+ 
04:00 "COMEDY БАТТЛ. Супер-
сезон" 16+
04:50, 05:40 "Открытый микро-
фон" 16+
06:35 "ТНТ. Best" 16+

06:00 "Настроение". 12+
08:10, 00:35, 02:55 Петровка, 
38 16+
08:30 Х/ф "Три в одном". 12+ 
10:35, 04:40 Д/ф "Элина Бы-
стрицкая. Свою жизнь я приду-
мала сама". 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Собы-
тия. 12+
11:50 Т/с "Роман с детективом". 
12+ 
13:40, 05:20 "Мой герой" 12+
14:50 Город новостей. 12+
15:05, 03:10 Т/с "Анна-детек-
тивъ". 12+ 
16:55 "Хроники московского 
быта" 12+
18:10 Х/ф "Смертельный тре-

нинг" 12+ 
22:35 "10 самых... Звёздные от-
чимы" 16+
23:05 "Прощание. Владимир 
Басов" 16+
00:00 События. 25-й час. 12+
00:55 Д/ф "Актёрские драмы". 
12+
01:35 "Знак качества" 16+
02:15 Д/ф "Гангстеры и джент-
льмены". 12+

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 
15:00, 19:30, 23:30 Новости куль-
туры 12+
06:35 "Пешком...". Особняки Ке-
кушева. 6+
07:05, 20:05 "Правила жизни". 
6+
07:35 "Нерон: в защиту тирана". 
Д/ф 12+
08:35 Эдвард Мунк. "Крик". 12+
08:50, 16:05 "Долгая дорога в 
дюнах". Х/ф 12+ 
10:15 "Наблюдатель". 12+
11:10 "Маэстро. Раймонд Па-
улс. Творческий вечер в Театре 
эстрады". 12+
12:20, 18:15 "Первые в мире". Д/с 
12+
12:40, 22:20 "Россия молодая". 
Х/ф 12+ 
13:50 Искусственный отбор. 6+
14:30 "Империя Королёва". Д/с 
12+
15:05 Новости. Подробно. 
Кино. 6+
15:20 "Белая студия". 6+
17:10 "Забытое ремесло". Д/с 6+
17:25, 02:00 Выдающиеся дири-
жеры XX века. 12+
18:35, 01:05 "Фактор Ренессан-
са". Д/ф 12+
19:45 Главная роль 6+
20:35 "Спокойной ночи, малы-
ши!". 0+
20:50 Абсолютный слух. 6+
21:35 "Преодоление смуты". 12+
23:50 "Старый Новый год. 
Встреча друзей". 6+

05:00 Ранние пташки. "Лунтик 
и его друзья", "Пластилинки" 0+
07:00 "С добрым утром, малы-
ши!" 0+
07:35 М/с "Суперкрылья. Мис-
сия выполнима" 0+ 

07.00 М/с "Четверо в кубе" 0+ 
10:10 М/с "Роботы-поезда" 0+ 
10:45 "Игра с умом" 0+
11:05 М/с "ДиноСити" 0+ 
12:10 М/с "Легенды Спарка" 0+ 
12:40 М/с "Тобот. Детективы Га-
лактики" 6+ 
13:10 М/с "Бен 10" 12+ 
13:35 М/с "Дикие скричеры!" 6+ 
14:00 "Навигатор. Новости" 0+
14:10 М/с "Смешарики" 0+ 
15:55 М/с "Кинди Кидс. Твои ве-
сёлые подружки!" 0+ 
16:05 М/с "Барбоскины" 0+ 
18:10 М/с "Ми-Ми-Мишки" 0+ 
20:30 "Спокойной ночи, малы-
ши!" 0+
20:45 М/с "Оранжевая корова" 
0+ 
22:00 М/с "Геомека" 6+ 
22:30 М/с "Черепашки-ниндзя" 
6+ 
22:55 М/с "Герои Гуджитцу" 6+ 
23:05 М/с "Инфинити Надо" 6+ 
23:30 М/с "Элвин и бурундуки" 
6+ 
01:00 М/с "Панда и Крош" 0+ 
03:00 М/с "Лунтик и его друзья" 
0+   

10:00, 21:30 Д/ф "В поисках 
утраченного искусства". Свети-
ло Уильяма Тернера 16+
10:25, 21:00 "Потомки". Королев. 
Открывший дорогу в космос 12+
10:55, 19:15, 04:35 "Среда обита-
ния" 12+
11:15, 19:35 "Календарь" 12+
12:00 ОТРажение-1 12+
14:00, 17:00, 19:00, 23:00 Ново-
сти 12+
14:10, 01:00 Т/с "Адмиралъ" 16+ 
16:00, 17:20 ОТРажение-2 12+
20:20, 02:50, 08:50 "Прав!Да?" 
12+
22:00, 23:30 ОТРажение-3 12+
03:30, 09:30 "Гамбургский счёт" 
12+
04:00 Д/ф "10 дурацких спосо-
бов ловить рыбу зимой" 12+
05:00 ОТРажение-3 12+
07:20 "Потомки". Юрий Наги-
бин. Посмертные дневники 12+
07:50 "Домашние животные" 12+
08:20 Д/ф "Книжные аллеи. 
Адреса и строки". Петербург 
Гиппиус 6+
ё

07:00, 02:50 "День Патриарха" 
0+
07:10, 06:35 Мультфильмы на 
Спасе 0+
07:30, 16:00, 16:30 "Монастыр-
ская кухня" 0+
08:00 Х/ф "Дни хирурга Миш-
кина" 1 с. 0+ 
09:30 "Утро на Спасе" 0+
12:30 Д/ф "Старец Илий. Как 
спасти страну и семью" 0+
13:05 "Пилигрим" 6+
13:35 Х/ф "Каникулы Петрова и 
Васечкина" 1 с. 0+ 
15:00, 00:45 "Прямая линия. От-
вет священника" 12+
17:00 Д/ц "Праведные старцы" 
"Русские праведники" 0+
17:55 Х/ф "Отпуск, который не 
состоялся" 6+ 
19:30 Х/ф "Личное счастье" 2 с. 
0+ 
21:00 Х/ф "Личное счастье" 3 с. 
0+ 
22:30, 04:30 "Вечер на Спасе" 0+
01:45 Д/ф "Паисий Святогорец. 
Семейная жизнь" Ф 1 0+
02:20 Д/ф "Паисий Святогорец. 
Семейная жизнь" Ф 2 0+
03:05 Д/ф "Человек милости" 0+
03:30, 04:00 "Двенадцать" 12+
06:45 "Тайны сказок" 0+

05:00 Х/ф "Инспектор ГАИ" 16+ 
06:00, 10:10 Т/с "Дружина" 16+ 
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ново-
сти 12+
13:15 "Дела судебные. Деньги 
верните!" 16+
14:10, 18:05 "Дела судебные. Бит-
ва за будущее" 16+
15:05, 16:20 "Дела судебные. Но-
вые истории" 16+
17:10 "Мировое соглашение" 16+
19:25, 20:10 "Игра в кино" 12+
20:55, 21:45 Шоу "Назад в буду-
щее" 16+
22:35 "Всемирные игры разума" 
12+
23:10 Х/ф "Китайский сервиз" 12+ 
00:50 Х/ф "Ласковый май" 16+ 
02:45 Х/ф "Сердца четырех" 12+ 
04:20 Т/с "Коньки для чемпион-
ки" 16+ 
 

 05:00, 03:20 Орел и решка. Рос-
сия 16+
05:50, 01:00, 02:50, 04:10 Пятни-
ца News 16+
06:10, 09:50, 12:40, 13:40, 14:40, 
15:40, 16:40, 17:50 На ножах 16+
07:20 Шаг вперед 3D 16+
09:20, 11:00, 11:30, 12:00 Т/с 
"Училки в законе 2" 16+ 
19:00, 20:20 Молодые ножи 16+
21:50 Белый Китель 16+
23:00 Т/с "Шерлок" 16+ 
01:20, 02:10 Дикари 16+

05:15, 13:40, 14:05, 03:35 Т/с "Раз-
ведчицы" 16+ 
07:00 "Сегодня утром" 12+
09:00, 13:00, 18:00, 21:15 Ново-
сти дня 16+
09:20, 01:25 Х/ф "Карьера Димы 
Горина" 12+ 
11:20, 21:25 "Открытый эфир" 12+
13:25 Д/с "Сделано в СССР" 12+
14:00 Военные новости 16+
18:30 "Специальный репортаж" 
16+
19:00 Д/с "Битва коалиций. Вто-
рая мировая война" 16+
19:45 "Главный день". "Рожде-
ство" 16+
20:30 Д/с "Секретные матери-
алы" 16+
23:05 "Между тем" 12+
23:40 Х/ф "Голубая стрела" 12+ 
03:05 Д/с "Хроника Победы" 16+  

06:30, 06:25 "6 кадров" 16+
06:35, 03:50 Т/с "Реальная ми-
стика" 16+ 
07:35 "По делам несовершен-
нолетних" 16+
08:40 "Давай разведемся!" 16+
09:45 "Тест на отцовство" 16+
12:00, 06:00 Т/с "Понять. Про-
стить" 16+ 
13:10, 05:10 Т/с "Порча" 16+ 
13:40, 05:35 Т/с "Знахарка" 16+ 
14:15, 04:40 Т/с "Верну любимо-
го" 16+ 
14:50 Х/ф "Неслучайные встре-
чи" 16+ 
19:00 Х/ф "Я заплачу завтра" 16+ 
23:10 Т/с "Что делает твоя 
жена?" 16+

ЧЕТВЕРГ 13 января
05:00, 09:25 "Доброе утро" 12+
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости 
16+
09:50 "Жить здорово!" 16+
10:55 "Модный приговор" 6+
12:15, 02:25, 03:05 "Время пока-
жет" 16+
15:15 "Давай поженимся!" 16+
16:00 "Мужское / Женское" 16+
17:00 "Горячий лед". Фигурное ка-
тание. Чемпионат Европы 2022. 
Женщины. Короткая программа. 
Прямой эфир из Таллина 12+
18:00 Вечерние Новости 16+
18:40 "На самом деле" 16+
19:45 "Пусть говорят" 16+
21:00 "Время" 16+
21:30 "Ищейка" 12+
22:35 "Горячий лед". Фигурное ка-
тание. Чемпионат Европы 2022. 
Пары. Произвольная программа. 
Трансляция из Таллина 0+
23:40 "Познер". Гость Рената 
Литвинова 16+
00:45 "Вечерний Ургант". Лучшее 
16+
01:40 "Наедине со всеми" 16+  
 

05:00, 09:30 "Утро России" 12+
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 
время. 12+
09:55 "О самом главном" 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести. 
12+
11:30 "Судьба человека" 12+
12:40, 18:40 "60 Минут" 12+
14:55 Т/с "Тайны госпожи Кирса-
новой" 12+ 
17:15 "Андрей Малахов. Прямой 
эфир" 16+
21:20 Т/с "Склифосовский" 16+ 
00:40 Т/с "Челночницы. Продол-
жение" 12+    

10:00 Смешанные единоборства. 
INVICTA FC. Алеша Заппителла 
против Джессики Корреа Делбо-
ни. Прямая трансляция из США 
16+
12:00, 12:50, 16:30, 19:05, 22:35, 

02:35, 07:20 Новости 16+
12:05, 22:40, 01:35, 04:45 Все на 
Матч! Прямой эфир 16+
12:55 "Дакар - 2022" 0+
13:25 Х/ф "След тигра" 16+ 
15:30 "Есть тема!" Прямой эфир 
16+
16:35, 09:15 С/р 12+
16:55 Т/с "Десант есть десант" 16+ 
19:10 Смешанные единоборства. 
Fight Nights. Фёдор Емельянен-
ко против Фабио Мальдонадо. 
Трансляция из Санкт-Петербурга 
16+
20:10 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины. Прямая транс-
ляция из Германии 16+
22:15 "Есть тема!" 12+
23:25, 09:35 Матч! Парад 16+
23:55 Гандбол. Чемпионат Евро-
пы. Мужчины. Россия - Литва. 
Прямая трансляция из Словакии 
16+
02:40 Футбол. Кубок Английской 
лиги. 1/2 финала. "Ливерпуль" - 
"Арсенал" Прямая трансляция 16+
05:30 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. "Олимпиакос" (Греция) - 
"Зенит" (Россия) 0+
07:25 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. "Милан" (Италия) - УНИКС 
(Россия) 0+ 

05:15 Т/с "Мухтар. Новый след" 16+ 
06:50, 08:25, 10:25, 14:00 Т/с "Не-
вский. Чужой среди чужих" 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня. 12+
13:25 Чрезвычайное происше-
ствие. 12+
16:45 "За гранью" 16+
17:50 "ДНК" 16+
20:00 Т/с "Бим" 16+ 
00:20 Т/с "Шуберт" 16+ 
02:20 Т/с "Таксистка" 16+ 

07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
07:05 М/с "Три кота" 0+ 
07:15 М/с "Драконы. Защитники 
Олуха" 6+ 

08:00 М/с "Том и Джерри" 0+ 
09:00, 19:30, 20:00, 20:30 Т/с "Се-
мейка" 16+ 
10:00 Т/с "Воронины" 16+ 
10:55 Х/ф "Ужастики" 12+ 
12:55 "Русский ниндзя" 16+
15:40 Т/с "Ивановы-Ивановы" 16+ 
21:00 Х/ф "Ночь в музее. Секрет 
гробницы" 6+ 
22:55 Х/ф "Ужастики-2: Беспокой-
ный Хэллоуин" 16+ 
00:40 Х/ф "Здравствуй, папа, Но-
вый год!" 16+ 
02:35 Шоу "Уральских пельменей" 
16+
05:45 "6 кадров" 16+
06:00 "Мультфильмы" 0+
 

07:00, 07:30, 07:55 "ТНТ. Gold" 16+
08:25 "Перезагрузка" 16+
09:00, 09:30, 10:00 Т/с "Интерны" 
16+ 
10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 18:00, 
18:30, 19:00, 19:30 Т/с "Полярный" 
16+ 
12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30 Т/с 
"СашаТаня" 16+ 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 
17:30 Т/с "Универ. Новая общага" 
16+ 
20:00, 20:30 Т/с "Мне плевать, кто 
вы" 16+ 
21:00 "Однажды в России" 16+
22:00 "Двое на миллион" 16+
23:00 Х/ф "Всё или ничего" 16+ 
00:50 "Импровизация" 16+
01:35, 02:25, 03:10 Т/с "Нереаль-
ный холостяк. Сезон 2" 12+ 
04:00 "COMEDY БАТТЛ. Суперсе-
зон" 16+
04:50, 05:40 "Открытый микро-
фон" 16+
06:35 "ТНТ. Best" 16+  

06:00 "Настроение". 12+
08:15, 00:35 Петровка, 38 16+
08:30 Х/ф "Три в одном". 12+ 
10:25 Д/ф "Вячеслав Тихонов. До 
последнего мгновения". 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События. 
12+

11:50 Т/с "Роман с детективом". 12+ 
13:40, 05:20 "Мой герой" 12+
14:50 Город новостей. 12+
15:05, 03:00 Т/с "Анна-детективъ". 
12+ 
16:55 "Хроники московского быта" 
12+
18:10 Х/ф "Одноклассники смер-
ти" 12+ 
22:35 "10 самых... Простить изме-
ну" 16+
23:05, 00:55 Д/ф "Актёрские дра-
мы" 12+
00:00 События. 25-й час. 12+
01:35 Д/ф "Новый год в советском 
кино". 12+
02:15 Д/ф "Красавица советского 
кино". 12+
04:30 "Один+ Один". 12+

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 
15:00, 19:30, 23:30 Новости куль-
туры 12+
06:35 "Пешком...". Троице-Сергие-
ва лавра. 6+
07:05, 20:05 "Правила жизни". 6+
07:35, 18:35, 00:55 "Фактор Ренес-
санса". Д/ф 12+
08:35 Альбрехт Дюрер. "Меланхо-
лия". 12+
08:45, 16:05 "Долгая дорога в 
дюнах". Х/ф 12+ 
10:15 "Наблюдатель". 12+
11:10 "Старый Новый год. Встреча 
друзей". 6+
12:25 "Магия стекла". 12+
12:40 "Россия молодая". Х/ф 12+ 
13:50 "Преодоление смуты". 12+
14:30 "Империя Королёва". Д/с 12+
15:05 Новости. Подробно. Театр. 
6+
15:20 "2 Верник 2". 6+
17:25, 01:50 Выдающиеся дириже-
ры XX века. 12+
18:15 "Первые в мире". Д/с 12+
19:45 Главная роль 6+
20:30 Новогодний концерт Вен-
ского филармонического орке-
стра - 2022. 12+
23:00 "Франция. Замок Шамбор". 
Д/ф 12+
23:50 "Я возвращаю ваш портрет". 
Д/ф 12+
02:40 Цвет времени. Владимир 
Татлин. 12+

05:00 Ранние пташки. "Малыша-
рики", "Пластилинки" 0+
06:40 М/ф "Умка на ёлке" 0+
07:00 "С добрым утром, малыши!" 
0+
07:35 М/с "Суперкрылья. Миссия 
выполнима" 0+ 
08:00 М/с "Смешарики. Пинкод" 
6+ 
10:10 М/с "Роботы-поезда" 0+ 
10:45 "Проще простого!" 0+
11:05 М/с "ДиноСити" 0+ 
12:10 М/с "Легенды Спарка" 0+ 
12:40 М/с "Тобот. Детективы Га-
лактики" 6+ 
13:10 М/с "Бен 10" 12+ 
13:35 М/с "Дикие скричеры!" 6+ 
14:00 "Навигатор. Новости" 0+
14:10 М/с "Смешарики" 0+ 
15:55 М/с "Кинди Кидс. Твои ве-
сёлые подружки!" 0+ 
16:05 М/с "Три кота" 0+ 
18:10 М/с "Простоквашино" 0+ 
20:20 М/ф "Вовка и зима в триде-
вятом царстве" 0+
20:30 "Спокойной ночи, малыши!" 
0+
20:45 "Кремлёвская ёлка 2022. 
Новогоднее представление" 0+
21:55, 01:50 Новогодний мультма-
рафон 6+
00:30 "Снежная ночь" 6+   

10:00, 21:30 Д/ф "В поисках утра-
ченного искусства". Неумолимый 
Рафаэль 16+
10:25, 21:00 "Потомки". Менделе-
ев. Что тебе снится? 12+
10:55, 19:15 "Среда обитания" 12+
11:15, 19:35 "Календарь" 12+
12:00 ОТРажение-1 12+
14:00, 17:00, 19:00, 23:00 Новости 
12+
14:10, 01:00 Т/с "Адмиралъ" 16+ 
16:00, 17:20 ОТРажение-2 12+
20:20, 08:50 "Прав!Да?" 12+
22:00, 23:30 ОТРажение-3 12+
02:45 Х/ф "Старый Новый год" 12+ 
05:00 ОТРажение-3 12+
07:20 "Потомки". Юрий Бондарев. 
Горячий снег 12+
07:50 "Домашние животные" 12+
08:20 Д/ф "Книжные аллеи. Адре-

са и строки". Петербург Володина 
6+
09:30 "Фигура речи" 12+
 
 
07:00, 02:15 "День Патриарха" 0+
07:10, 06:35 Мультфильмы на Спа-
се 0+
07:40, 16:00, 16:30 "Монастырская 
кухня" 0+
08:10 Х/ф "Дни хирурга Мишкина" 
2 с. 0+ 
09:30 "Утро на Спасе" 0+
12:30 Д/ф "Старец Илий. О своей 
жизни и чуде на войне" 0+
13:05 "Пилигрим" 6+
13:35 Х/ф "Каникулы Петрова и Ва-
сечкина" 2 с. 0+ 
15:00, 00:45 "Прямая линия. Ответ 
священника" 12+
17:00 Д/ф "Паисий Святогорец. 
Семейная жизнь" Ф 1 0+
17:30 Д/ф "Паисий Святогорец. Се-
мейная жизнь" Ф 2 0+
18:05 Х/ф "Жди меня, Анна" 0+ 
19:30 Х/ф "Личное счастье" 3 с. 0+ 
21:05 Х/ф "Личное счастье" 4 с. 0+ 
22:30, 04:30 "Вечер на Спасе" 0+
01:45 "В поисках Бога" 6+
02:25 "Простые чудеса" 12+
03:30, 04:00 "Святые целители" 0+
06:45 "Тайны сказок" 0+ 

05:00 Т/с "Коньки для чемпионки" 
16+ 
07:20, 10:10 Т/с "Гардемарины, 
вперед!" 12+ 
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Новости 
12+
13:15 "Дела судебные. Деньги вер-
ните!" 16+
14:10, 18:05 "Дела судебные. Битва 
за будущее" 16+
15:05, 16:20 "Дела судебные. Но-
вые истории" 16+
17:10 "Мировое соглашение" 16+
19:25, 20:10 "Игра в кино" 12+
20:55, 21:45 Шоу "Назад в буду-
щее" 16+
22:35 Мюзикл "Золушка" 12+
00:40 Фестиваль Авторадио "Дис-
котека 80-х" 12+

05:00, 03:20 Орел и решка. Россия 

16+
04.50, 00.00, 02.00, 03.10 Пятница 
News 16+
06:10, 07:10 На ножах 16+
08:20 Х/ф "Шаг вперед 4" 16+ 
10:10, 10:50, 11:20, 11:50 Т/с "Учил-
ки в законе 2" 16+ 
12:20, 14:10, 15:50, 17:30, 19:00, 
20:20 Четыре свадьбы 16+
21:50 Т/с "Евгенич" 16+ 
23:00 Т/с "Шерлок" 16+ 
01:20, 02:10 Дикари 16+

05:15 Т/с "Разведчицы" 16+ 
07:00 "Сегодня утром" 12+
09:00, 13:00, 18:00, 21:15 Новости 
дня 16+
09:25 Х/ф "Братья по крови" 12+ 
11:20, 21:25 "Открытый эфир" 12+
13:35 Д/с "Сделано в СССР" 12+
13:50, 14:05, 03:10, 04:50 Т/с "Назад 
в СССР" 16+ 
14:00 Военные новости 16+
18:30 "Специальный репортаж" 
16+
19:00 Д/с "Битва коалиций. Вто-
рая мировая война" 16+
19:45 "Легенды кино" Александр 
Лазарев 12+
20:30 "Код доступа" 12+
23:05 "Между тем" 12+
23:40 "Звездная ночь" 6+
01:55 "Салют, страна!" 6+
02:30 Д/ф "Фронтовые истории 
любимых актеров. Юрий Нику-
лин и Владимир Этуш" 16+  

06:30, 03:55 Т/с "Реальная мисти-
ка" 16+ 
07:25 "По делам несовершенно-
летних" 16+
08:30 "Давай разведемся!" 16+
09:35 "Тест на отцовство" 16+
11:50 Т/с "Понять. Простить" 16+ 
13:00, 05:20 Т/с "Порча" 16+ 
13:30, 05:45 Т/с "Знахарка" 16+ 
14:05, 04:50 Т/с "Верну любимого" 
16+ 
14:40 Х/ф "Ни слова о любви" 16+ 
19:00 Х/ф "Кровь ангела" 16+ 
23:15 Т/с "Что делает твоя жена?" 
16+ 
06:10 "6 кадров" 16+
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05:00, 09:25 "Доброе утро" 12+
09:00, 12:00, 15:00 Новости 16+
09:50 "Жить здорово!" 16+
10:55, 02:00 "Модный приговор" 
6+
12:15 "Время покажет" 16+
15:15, 02:50 "Давай поженимся!" 
16+
16:00, 03:30 "Мужское / Женское" 
16+
17:00 "Горячий лед". Фигурное ка-
тание. Чемпионат Европы 2022. 
Танцы. Ритм-танец. Прямой эфир 
из Таллина 12+
18:00 Вечерние Новости 16+
18:40 "Человек и закон" 16+
19:45 "Поле чудес" 16+
21:00 "Время" 16+
21:30 Новогодняя ночь на Пер-
вом. 30 лет спустя 16+
01:05 "Наедине со всеми" 16+
04:50 "Россия от края до края" 12+ 
 

05:00, 09:30 "Утро России" 12+
09:00, 14:30, 20:45 Вести. Мест-
ное время. 12+
09:55 "О самом главном" 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести. 
12+
11:30 "Судьба человека" 12+
12:40, 18:40 "60 Минут" 12+
14:55 Т/с "Тайны госпожи Кирса-
новой" 12+ 
17:15 "Андрей Малахов. Прямой 
эфир" 16+
21:00 "Аншлаг. Старый Новый 
год" 16+
00:00 НОВОГОДНИЙ ГОЛУБОЙ 
ОГОНЁК - 2022. 12+
03:30 Х/ф "Ёлки-5" 6+
 

10:00, 12:50, 16:30, 07:20 Новости 
16+
10:05, 02:00, 04:30 Все на Матч! 
Прямой эфир 16+
12:55 "Дакар - 2022" 0+
13:25 Х/ф "Большой босс" 16+ 
15:30 "Есть тема!" Прямой эфир 
16+
16:35 С/р 12+

16:55 Т/с "Десант есть десант" 16+ 
19:05 На лыжи с Еленой Вяльбе 
12+
19:25 Лыжные гонки. Кубок мира. 
Спринт. Прямая трансляция из 
Франции 16+
20:10 Биатлон. Кубок мира. Эста-
фета. Женщины. Прямая транс-
ляция из Германии 16+
22:15 Лыжные гонки. Кубок мира. 
Спринт. Трансляция из Франции 
0+
23:55 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. ЦСКА (Россия) - АСВЕЛ 
(Франция). Прямая трансляция 
16+
02:25 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. "Боруссия" (Дортмунд) 
- "Фрайбург" Прямая трансляция 
16+
05:15 Смешанные единоборства. 
UFC. Валентина Шевченко про-
тив Джессики Андраде. Трансля-
ция из США 16+
06:20 Бобслей и скелетон. Кубок 
мира. Трансляция из Швейцарии 
0+
07:25 Д/ф "Макларен" 12+
09:00 Хоккей. НХЛ. "Колорадо 
Эвеланш" - "Аризона Койотис" 
Прямая трансляция 16+

05:15 Т/с "Мухтар. Новый след" 16+ 
06:50, 08:25, 10:25, 14:00 Т/с "Не-
вский. Чужой среди чужих" 16+ 
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня. 12+
13:25 Чрезвычайное происше-
ствие. 12+
16:45 "За гранью" 16+
17:50 "ДНК" 16+
20:00 Т/с "Бим" 16+ 
00:20 Т/с "Шуберт" 16+ 
02:40 Т/с "Таксистка" 16+ 

07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
07:05 М/с "Три кота" 0+ 
07:15 М/с "Драконы. Защитники 
Олуха" 6+ 
08:00 М/с "Том и Джерри" 0+ 
09:00 Т/с "Семейка" 16+ 

10:00 Х/ф "Ужастики-2: Беспокой-
ный Хэллоуин" 16+ 
11:40 Шоу "Уральских пельменей" 
16+
22:00 Х/ф "Пятый элемент" 16+ 
00:35 Х/ф "Призрак в доспехах" 
16+ 
02:35 Х/ф "Здравствуй, папа, Но-
вый год!" 16+ 
04:10 Т/с "Воронины" 16+ 
05:45 "6 кадров" 16+
06:00 "Мультфильмы" 0+

07:00, 07:30 "ТНТ. Gold" 16+
07:55, 08:25, 09:00, 09:30, 10:00 
Т/с "Интерны" 16+ 
10:30, 11:00, 11:30, 12:00 Т/с "По-
лярный" 16+ 
12:30, 13:00, 13:30, 14:00, 14:30 Т/с 
"СашаТаня" 16+ 
15:00, 15:30, 16:00, 16:30 Т/с "Уни-
вер. Новая общага" 16+ 
17:00 "Я тебе не верю" 16+
18:00, 19:00 "Однажды в России. 
Спецдайджест" 16+
20:00 "Однажды в России" 16+
21:00 "Комеди Клаб" 16+
22:00, 04:50, 05:40 "Открытый ми-
крофон" 16+
23:00 "Импровизация. Команды" 
16+
00:00 "Такое кино!" 16+
00:30 Х/ф "Помолвка понарошку" 
16+ 
02:20, 03:10 "Импровизация" 16+
04:00 "COMEDY БАТТЛ. Суперсе-
зон" 16+
06:35 "ТНТ. Best" 16+ 

06:00 "Настроение". 12+
08:10, 11:50, 12:20, 15:05 Т/с "Агата 
и сыск" 12+ 
11:30, 14:30, 17:50 События. 12+
14:50 Город новостей. 12+
16:55 Д/ф "Актёрские драмы". 12+
18:10, 03:15 Х/ф "Седьмой гость". 
12+ 
20:05, 05:20 Х/ф "Похищенный". 
12+ 
22:00 "В центре событий" 12+
23:10 "Песни молодости. Легенды 

ВИА" 6+
00:50 Д/ф "Легенды советской 
эстрады. Звёздные гастроли". 12+
01:30 Х/ф "Сицилианская защи-
та". 12+ 
03:00 Петровка, 38 16+
04:45 "10 самых... Звёздные вой-
ны с тёщами" 16+
 

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 
15:00, 19:30, 23:00 Новости куль-
туры 12+
06:35 "Пешком...". Квартиры мо-
сковских композиторов. 6+
07:05 "Правила жизни". 6+
07:35 "Фактор Ренессанса". Д/ф 
12+
08:35 Цвет времени. Анри Ма-
тисс. 12+
08:50, 16:20 "Долгая дорога в 
дюнах". Х/ф 12+ 
10:20 "Без вины виноватые". Х/ф 
12+ 
12:05 "Шри-Ланка. Маунт Лави-
ния". Д/ф 6+
12:35 "Ирина Анисимова-Вульф. 
Маркиза советского театра". Д/ф 
12+
13:20 "Три тайны адвоката Плева-
ко". Д/ф 12+
13:50 Абсолютный слух. 6+
14:30 "Империя Королёва". Д/с 
12+
15:05 Письма из провинции. Ре-
спублика Тыва. 6+
15:35 "Энигма. Марина Ребека". 
6+
17:30, 01:35 Выдающиеся дириже-
ры XX века. 12+
18:40 "Талисман Мессинга". 6+
19:45 Линия жизни. Александр 
Клюквин. 6+
20:40 "Старый Новый год". Х/ф 6+ 
23:20 "Небо. Самолет. Девушка". 
Х/ф 12+ 
00:50 "Талисман Мессинга". 12+
02:40 Мультфильм. 12+

05:00 Ранние пташки. "Смешари-
ки. Новые приключения", "Пла-
стилинки" 0+
07:00 "С добрым утром, малыши!" 
0+
07:35 М/с "Суперкрылья. Миссия 

выполнима" 0+ 
08:00 М/с "КОШЕЧКИ-СОБАЧКИ" 
0+ 
10:10 М/с "Роботы-поезда" 0+ 
10:45 "Студия Каляки-Маляки" 0+
11:10 М/с "ДиноСити" 0+ 
12:10 М/с "Легенды Спарка" 0+ 
12:40 М/с "Тобот. Детективы Га-
лактики" 6+ 
13:10 М/с "Бен 10" 12+ 
13:35 М/с "Дикие скричеры!" 6+ 
14:00 "Навигатор. У нас гости!" 0+
14:10 М/с "Сказочный патруль. 
Хроники чудес" 0+ 
17:00 М/ф "Энчантималс. Тайны 
заснеженной долины" 0+
17:45 М/с "Барбоскины" 0+ 
19:35 М/с "Щенячий патруль" 0+ 
20:30 "Спокойной ночи, малы-
ши!" 0+
20:45 М/с "Фееринки" 0+ 
22:30 М/с "Бакуган: Вооружён-
ный альянс" 6+ 
23:15 "Ералаш" 6+
01:00 М/с "Панда и Крош" 0+ 
03:00 М/с "Лунтик и его друзья" 
0+   

10:00, 21:30 Д/ф "Книжные ал-
леи. Адреса и строки". Петербург 
Мандельштама 6+
10:25, 21:00 "Потомки". Ковалев-
ская. Первая женщина-профес-
сор 12+
10:55, 19:15 "Среда обитания" 12+
11:15, 19:35 "Календарь" 12+
12:00 ОТРажение-1 12+
14:00, 17:00, 19:00, 23:00 Новости 
12+
14:10, 01:00 Т/с "Адмиралъ" 16+ 
16:00, 17:20 ОТРажение-2 12+
20:15 "За дело!" 12+
20:45 Д/ф "Золотая серия России". 
Поэзия Александра Довженко 
12+
22:00, 23:30 ОТРажение-3 12+
02:50 "Моя история". Григорий 
Заславский 12+
03:30 Д/ф "Пространство музыки" 
12+
05:00 Х/ф "Последний импера-
тор" 16+ 
07:50 Х/ф "Милый Ханс, дорогой 
Петр" 16+

07:00 "Свое" 0+
07:00, 02:10 "День Патриарха" 0+
07:10, 06:35 Мультфильмы на Спа-
се 0+
07:30 Х/ф "Дни хирурга Мишки-
на" 3 с. 0+ 
09:00 "Утро на Спасе" 0+
12:00 Божественная литургия 0+
15:00, 23:30 "Прямая линия. Ответ 
священника" 12+
15:55, 16:25 "Монастырская кух-
ня" 0+
16:55, 17:25 "Двенадцать" 12+
18:00 Х/ф "Личное счастье" 4 с. 0+ 
19:25 Х/ф "Личное счастье" 5 с. 0+ 
20:55 Х/ф "Отпуск, который не со-
стоялся" 6+ 
22:30, 04:30 "Вечер на Спасе" 0+
00:30 Х/ф "Старец Паисий и я, 
стоящий вверх ногами" 0+ 
02:25 Д/ф "Чудотворец" 0+
03:15 "Простые чудеса" 12+
04:00 "Расскажи мне о Боге" 6+
06:45 "Тайны сказок" 0+

05:00 Фестиваль Авторадио 
"Дискотека 80-х" 12+
05:40 Х/ф "Вратарь" 0+ 
06:50 Х/ф "Друг" 0+ 
08:20, 10:20 Т/с "Петр Первый. За-
вещание" 16+ 
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Новости 
12+
10:10 "В гостях у цифры" 12+
13:15 "Дела судебные. Деньги вер-
ните!" 16+
14:10, 16:20 "Дела судебные. Бит-
ва за будущее" 16+
15:05 "Дела судебные. Новые 
истории" 16+
17:10 Х/ф "Воры в законе" 16+ 
19:15 Ток-шоу "Слабое звено" 12+
20:10 "Игра в кино" 12+
20:55 Х/ф "Человек с бульвара Ка-
пуцинов" 16+ 
22:45 Х/ф "Жестокий романс" 12+ 
01:20 Мюзикл "Золушка" 12+
03:15 Х/ф "Моя любовь" 6+ 
04:30 Мультфильмы 0+

05:00, 02:40, 03:40 Орел и решка. 

Россия 16+
05:50, 00:10, 01:30, 04:20 Пятница 
News 16+
06:20, 07:20, 08:20 На ножах 16+
09:30, 10:00, 10:40, 11:10 Т/с "Учил-
ки в законе 2" 16+ 
11:40, 12:20, 12:40, 13:20, 13:50, 
14:20, 14:50, 15:20, 15:50, 16:40 Т/с 
"Евгенич" 16+ 
18:00 Х/ф "Доспехи бога" 16+ 
19:50 Х/ф "Доспехи бога 2: Опера-
ция Кондор" 16+ 
22:00 Х/ф "Шанхайские рыцари" 
12+ 
00:40, 01:50 Дикари 16+

06:25 Х/ф "Дом, в котором я живу" 
12+ 
09:00, 13:00, 18:00, 21:15 Новости 
дня 16+
09:20, 13:25, 14:05 Т/с "Крестный" 
16+ 
14:00 Военные новости 16+
18:40, 21:25 Т/с "Сто дней свобо-
ды" 16+ 
23:10 "Десять фотографий" Алек-
сандр Панкратов-Черный 12+
00:00 Х/ф "Братья по крови" 12+ 
01:40 Х/ф "Семнадцатый трансат-
лантический" 12+ 
03:10 Х/ф "Правда лейтенанта 
Климова" 12+ 
04:35 Д/ф "Ким Филби. Моя Про-
хоровка" 12+   

06:30, 06:25 "6 кадров" 16+
06:35, 03:00 Т/с "Реальная мисти-
ка" 16+ 
07:35 "По делам несовершенно-
летних" 16+
08:40 "Давай разведемся!" 16+
09:45 "Тест на отцовство" 16+
12:00, 05:10 Т/с "Понять. Простить" 
16+ 
13:10, 04:20 Т/с "Порча" 16+ 
13:40, 04:45 Т/с "Знахарка" 16+ 
14:15, 03:50 Т/с "Верну любимого" 
16+ 
14:50 Х/ф "Авантюра" 16+ 
19:00 Х/ф "Письмо Надежды" 16+ 
23:20 Х/ф "Здравствуй, папа!" 16+ 
06:00 "Домашняя кухня" 16+

СУББОТА 15 января
06:00 "Доброе утро. Суббота" 
6+
09:00 "Умницы и умники" 12+
09:45 "Слово пастыря" 0+
10:00, 12:00 Новости 16+
10:15 К юбилею К. Хабенского. 
"Люди, которых я люблю" 16+
11:20, 12:15 "Видели видео?" 6+
14:10 Ко дню рождения Р. Паул-
са. Юбилейный вечер 12+
16:25 "Кто хочет стать миллио-
нером?" 12+
18:00 "Сегодня вечером" 16+
21:00 "Время" 16+
21:30 "Горячий лед". Фигурное 
катание. Чемпионат Европы 
2022. Танцы. Произвольный та-
нец. Женщины. Произвольная 
программа. Прямой эфир из 
Таллина 12+
23:45 К юбилею К. Хабенского. 
"Ночной Дозор" 16+
02:05 "Наедине со всеми" 16+
02:45 "Модный приговор" 6+
03:35 "Давай поженимся!" 16+
04:15 "Мужское / Женское" 16+
04:55 Т/с "Галка и Гамаюн" 16+
 

05:00 "Утро России. Суббота" 
12+
08:00 Вести. Местное время. 
12+
08:20 Местное время. Суббота. 
12+
08:35 "По секрету всему свету" 
12+
09:00 "Формула еды" 12+
09:25 "Пятеро на одного" 12+
10:10 "Сто к одному" 12+
11:00 Вести. 12+
11:30 "Юмор! Юмор! Юмор!!!" 
16+
12:35 "Доктор Мясников" 12+
13:40 Х/ф "Бумажный само-
лётик" 12+ 
18:00 "Привет, Андрей!" 12+
20:00 Вести в субботу. 12+
21:00 Х/ф "Виражи судьбы" 12+ 
01:00 Х/ф "В полдень на при-
стани" 16+

    

10:00 Хоккей. НХЛ. "Колорадо 
Эвеланш" - "Аризона Койотис" 
Прямая трансляция 16+
11:30, 12:50, 06:55 Новости 16+

11:35, 23:35, 02:00, 04:05 Все на 
Матч! Прямой эфир 16+
12:55 "Дакар - 2022" 0+
13:25 М/ф "Снежные дорожки" 
0+
13:35 М/ф "Шайбу! Шайбу!" 0+
13:55 Лыжные гонки. Марафон-
ская серия Ski Classics. 75 км. 
Прямая трансляция из Италии 
16+
17:50 Хоккей. Фонбет Матч 
Звёзд КХЛ 2022. Трансляция из 
Челябинска 0+
18:55 Лыжные гонки. Кубок 
мира. Мужчины. 15 км. Прямая 
трансляция из Франции 16+
20:30 Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. Мужчины. Прямая 
трансляция из Германии 16+
22:15 Лыжные гонки. Кубок 
мира. Женщины. 10 км. Транс-
ляция из Франции 0+
23:55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. "Салернитана" - "Лацио" 
Прямая трансляция 16+
02:25 Гандбол. Чемпионат Ев-
ропы. Мужчины. Россия - Нор-
вегия. Прямая трансляция из 
Словакии 16+
04:50 Санный спорт. Кубок 
мира. Трансляция из Германии 
0+
05:55 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. Трансляция из 
Швейцарии 0+
07:00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Гига Чикадзе против 
Келвина Каттара. Прямая 
трансляция из США 16+ 

04:45 Т/с "Мухтар. Новый след" 
16+ 
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегод-
ня. 12+
08:20 "Поедем, поедим!" 0+
09:20 Едим дома 0+
10:20 Главная дорога 16+
11:00 "Живая еда" 12+
12:00 Квартирный вопрос 0+
13:00 "Однажды..." 16+
14:00, 16:20 Следствие вели... 
16+
19:25 "Новогодний Суперстар!" 
16+
22:00 "Квартирник НТВ у Мар-
гулиса. Новогодний андегра-

унд" 16+
01:35 "Новогодняя сказка для 
взрослых" 16+
02:25 Т/с "Таксистка" 16+
 

07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
07:05 М/с "Фиксики" 0+ 
07:25 М/ф "Зай и Чик" 0+
07:35 М/ф "Ёжик в тумане" 0+
07:45, 08:20 М/с "Три кота" 0+ 
08:35 М/с "Драконы. Защитни-
ки Олуха" 6+ 
09:00 М/с "Лекс и Плу. Косми-
ческие таксисты" 6+ 
09:25, 11:00 Шоу "Уральских 
пельменей" 16+
10:00, 10:30 "ПроСто кухня" 12+
12:20 Х/ф "Пятый элемент" 16+ 
14:55 Х/ф "Такси" 12+ 
16:40 Х/ф "Такси-2" 12+ 
18:25 Х/ф "Такси-3" 12+ 
20:05 Х/ф "Такси-4" 16+ 
22:00 Х/ф "Need for speed. 
Жажда скорости" 16+ 
00:40 Х/ф "Ford против Ferrari" 
16+ 
03:35 Х/ф "Тупой и ещё тупее" 
16+ 
05:10 Т/с "Воронины" 16+ 
06:00 "Мультфильмы" 0+ 

07:00, 07:30 "ТНТ. Gold" 16+
07:55, 08:25, 09:00, 09:30, 10:00, 
10:25 Т/с "Интерны" 16+ 
10:50, 12:20 "Битва экстрасен-
сов" 16+
13:55 Х/ф "Легок на помине" 12+ 
15:35 Х/ф "Всё или ничего" 16+ 
17:20 Х/ф "Реальные Пацаны 
против Зомби" 16+ 
19:10 Х/ф "День города" 16+ 
21:00 "Stand Up. Спецдайдже-
сты-2021" 16+
22:00 "STAND UP" 16+
23:00 "Женский Стендап" 16+
00:00 Х/ф "Бен-Гур" 16+ 
02:10, 02:55 "Импровизация" 
16+
03:45 "COMEDY БАТТЛ. Супер-
сезон" 16+
04:35, 05:20 "Открытый микро-
фон" 16+
06:10, 06:35 "ТНТ. Best" 16+  

07:05 Православная энцикло-

педия 6+
07:30 "Фактор жизни" 12+
08:05 Х/ф "Заяц над бездной". 
12+ 
10:00 "Самый вкусный день" 6+
10:55, 11:50 Х/ф "Медовый ме-
сяц". 12+ 
11:30, 14:30, 23:45 События. 12+
13:05, 14:50 Х/ф "Вторая жизнь". 
16+ 
17:05 Х/ф "Купель дьявола" 12+ 
21:00 "Постскриптум" 12+
22:15 Ток-шоу "Право знать!" 
16+
00:00 "Прощание. Пятилетка 
похорон" 16+
00:50 "Дикие деньги" 16+
01:30 С/р "Новые герои Украи-
ны". 16+
02:00, 02:40, 03:20, 04:05 "Хро-
ники московского быта" 12+
04:45 Д/ф "Проклятые сокрови-
ща". 12+
05:25 Д/ф "Актёрские драмы". 
12+

06:30 "Библейский сюжет". 6+
07:05 Мультфильмы. 6+
07:50 "Старый Новый год". Х/ф 
6+ 
10:05 "Передвижники. Михаил 
Врубель". 12+
10:35, 01:25 "Семь нянек". Х/ф 
12+ 
11:45 Острова. Валерий Фрид. 
6+
12:30 "Дом ученых". Андрей Зо-
рин. 12+
13:00, 00:35 "Зимняя сказка для 
зверей". Д/ф 6+
13:55 Международный фести-
валь "Цирк будущего". 6+
15:25 "Небо. Самолет. Девуш-
ка". Х/ф 12+ 
17:00 "Раймонд Паулс. "Сыграй, 
маэстро, жизнь свою...". Д/ф 12+
17:45 "Маэстро. Раймонд Па-
улс. Творческий вечер в Театре 
эстрады". 12+
18:55 "Отцы и дети". Д/с 12+
19:20 "Исполнение желаний". 
Х/ф 12+ 
21:00 "Пласидо Доминго при-
глашает...". 6+
22:55 "Сваха". Х/ф 12+ 
02:40 Мультфильм. 12+

05:00 М/с "Дракоша Тоша" 0+ 
07:00 "С добрым утром, малы-

ши!" 0+
07:30 М/с "Волшебная кухня" 
0+ 
09:00 "Съедобное или несъе-
добное" 0+
09:20 М/с "Робокар Поли и его 
друзья" 0+ 
09:55 М/с "Барбоскины" 0+ 
11:00 "Семья на ура!" 0+
11:30 М/с "Катя и Эф. Куда-угод-
но-дверь" 0+ 
13:00 "ТриО!" 0+
13:20 М/с "Маша и Медведь" 0+ 
15:20 М/с "Вспыш и чудо-ма-
шинки" 0+ 
16:10, 23:15 "Ералаш" 6+
17:25 М/с "Сказочный патруль" 
0+ 
19:00 Х/ф "Белка и Стрелка. 
Звёздные собаки" 0+ 
20:30 "Спокойной ночи, малы-
ши!" 0+
20:45 Х/ф "Белка и Стрелка. Ка-
рибская тайна" 6+ 
22:30 М/с "Бакуган: Вооружён-
ный альянс" 6+ 
01:00 М/с "Панда и Крош" 0+ 
03:00 М/с "Лунтик и его друзья" 
0+   

10:00, 19:05 "Большая страна" 
12+
10:55 "Сделано с умом". Ботвин-
ник. "Патриарх" советских шах-
мат 12+
11:25 "Фигура речи" 12+
11:50 "Домашние животные" 
12+
12:20 "За дело!" 12+
13:00, 20:50 "Календарь" 12+
13:55, 18:35 "Среда обитания" 
12+
14:30 "Дом "Э"" 12+
15:00, 17:00, 19:00, 23:00 Ново-
сти 12+
15:05 "Село, куда вернулось сча-
стье" 12+
15:15 Д/ф "Россия. Далее вез-
де...". Русский язык 12+
15:45, 17:05, 04:50 Х/ф "Зеленый 
фургон" 12+ 
18:10 Д/ф "Книжные аллеи. 
Адреса и строки". Петербург 
Набокова 6+
20:00, 09:05 "ОТРажение" 12+
21:50 "То, что задело" 12+
22:10, 23:05 Д/ф "Земля. Один 
потрясающий день" 6+
23:55 Очень личное. Виктор Са-
довничий 12+
00:35 Х/ф "Географ глобус про-

пил" 16+ 
02:45 Х/ф "Милый Ханс, доро-
гой Петр" 16+ 
07:15 "Активная среда" 12+
07:30 Стинг. Концерт в Берлине 
16+

07:00, 02:05 "День Патриарха" 
0+
07:10, 10:05, 10:45, 06:25 Мульт-
фильмы на Спасе 0+
07:25, 07:55 "Монастырская 
кухня" 0+
08:25 Д/ф "Путь" 0+
09:30, 00:15, 05:55 "Расскажи 
мне о Боге" 6+
10:30, 06:45 "Тайны сказок" 0+
11:00 "Физики и клирики" 0+
11:35, 23:25, 04:25 "Простые чу-
деса" 12+
12:25 "Пилигрим" 6+
13:00 "В поисках Бога" 6+
13:35 Д/ф "Надеющиеся на Тя, 
да не погибнем" 0+
14:55, 15:30, 21:45 "Двенадцать" 
12+
16:05 Х/ф "Старец Паисий и я, 
стоящий вверх ногами" 0+ 
17:50 Д/ф "Великое чудо Сера-
фима Саровского" 0+
18:45 Х/ф "Мы, нижеподписав-
шиеся" 1 с. 0+ 
20:10 Х/ф "Мы, нижеподписав-
шиеся" 2 с. 0+ 
22:20, 03:25 "Дорога" 0+
00:45 "Профессор Осипов" 0+
01:35 "Украина, которую мы лю-
бим" 12+
02:20 Д/ф "Дорога к храму" 0+
05:05 "Во что мы верим" 0+ 

05:00, 06:15 Мультфильмы 0+
06:00 "Всё, как у людей" 6+
06:50 Х/ф "Китайский сервиз" 
12+ 
08:40 "Исторический детектив" 
12+
09:05 Ток-шоу "Слабое звено" 
12+
10:00 Погода в мире 12+
10:10 Х/ф "Акселератка" 0+ 
11:50, 16:15, 19:15 Т/с "Госпо-
да-товарищи" 16+ 
16:00, 19:00 Новости 12+
03:50 Х/ф "Белый клык" 0+

05:00, 01:50, 02:40 Орел и реш-
ка. Россия 16+
05:50, 01:30, 03:30 Пятница 
News 16+
06:10, 07:10, 08:20 Мир забес-
платно 16+
09:20 Орел и решка. Земляне 
16+
10:30 Орел и решка. Чудеса 
света 5 16+
11:30, 12:30, 13:40, 14:40, 15:40 
На ножах 16+
16:50, 17:50, 18:50, 19:50, 21:00 
Мир наизнанку. Китай 16+
22:00, 23:00 Руссо-Латино. 
Перу 16+
00:00, 00:40 Дикари 16+

05:25 Д/с "Сделано в СССР" 12+
05:35 Х/ф "Таежный моряк" 12+ 
06:55, 08:15 Х/ф "После до-
ждичка, в четверг..." 6+ 
08:00, 13:00, 18:00 Новости дня 
16+
08:40 "Морской бой" 6+
09:45 "КРУИЗ-КОНТРОЛЬ" 12+
10:15 "Легенды цирка" 12+
10:45 "Улика из прошлого". 
"Дело о "черной смерти" Загад-
ки эпидемий" 16+
11:35 Д/с "Загадки века". "Се-
кретная депортация по-евро-
пейски" 12+
12:30 "НЕ ФАКТ!" 12+
13:15 "СССР. Знак качества" 12+
14:00, 18:25 Т/с "Дума о Ковпа-
ке" 12+ 
18:15 "ЗАДЕЛО!" 16+
21:40 Х/ф "От Буга до Вислы" 
12+ 
00:40 Х/ф "Вторжение" 12+ 
02:10 Х/ф "В небе "ночные 
ведьмы" 12+ 
03:30 Х/ф "Пирожки с кар-
тошкой" 12+   

06:30, 06:20 "6 кадров" 16+
06:45 "Пять ужинов" 16+
07:00 Х/ф "СРОК ДАВНОСТИ" 
16+ 
10:50, 02:50 Х/ф "Пленница" 16+ 
19:00 Т/с "Великолепный век" 
16+ 
23:00 Х/ф "Кровь ангела" 16+ 
05:55 "Домашняя кухня" 16+
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06:00, 10:00, 12:00 Новости 16+
06:10 Т/с "Галка и Гамаюн" 16+ 
06:55 "Играй, гармонь люби-
мая!" 12+
07:40 "Часовой" 12+
08:10 "Здоровье" 16+
09:20 "Непутевые заметки" 12+
10:15 "Жизнь других" 12+
11:15, 12:15 "Видели видео?" 6+
14:00 "Детский КВН" 6+
15:15 "Геннадий Хазанов. Без 
антракта" 16+
17:35 "Две звезды. Отцы и дети" 
12+
19:25 "Лучше всех!" 0+
21:00 "Время" 16+
22:00 К юбилею К. Хабенского. 
"Дневной Дозор" 16+
00:40 "Константин Хабенский. 
"Люди, которых я люблю" 16+
01:40 "Наедине со всеми" 16+
02:25 "Модный приговор" 6+
03:15 "Давай поженимся!" 16+
03:55 "Мужское / Женское" 16+ 
 

05:20, 03:20 Х/ф "Королева 
льда" 16+ 
07:15 "Устами младенца" 12+
07.00 Местное время. Воскре-
сенье.
08:35 "Когда все дома" 12+
09:25 "Утренняя почта" 12+
10:10 "Сто к одному" 12+
11:00 Вести. 12+
11:30 "Парад юмора" 16+
13:10 Х/ф "ЗАГС" 12+ 
17:20 "Танцы со Звёздами" 
Новый сезон. 12+
20:00 Вести недели. 12+
22:00 Москва. Кремль. Путин. 
12+
22:40 "Воскресный вечер" 12+
01:30 Х/ф "Елена" 18+ 
 

10:00 Смешанные единобор-
ства. One FC. Ксион Жи Нань 
против Аяки Миюры. Трансля-
ция из Сингапура 16+
11:00, 12:50 Новости 16+
11:05, 23:35, 02:00 Все на Матч! 
Прямой эфир 16+
12:55 Х/ф "Космический джем" 

6+ 
14:45 Хоккей. Фонбет Матч 
Звёзд КХЛ 2022. Прямая 
трансляция из Челябинска 16+
17:45 Лыжные гонки. Кубок 
мира. Гонка преследования. 
Женщины. Прямая трансля-
ция из Франции 16+
18:40 Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Жен-
щины. Прямая трансляция из 
Германии 16+
19:30 Биатлон с Дмитрием Гу-
берниевым 16+
20:35 Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Муж-
чины. Прямая трансляция из 
Германии 16+
21:25 Лыжные гонки. Кубок 
мира. Гонка преследования. 
Мужчины. Прямая трансляция 
из Франции 16+
22:35 Смешанные единобор-
ства. UFC. Гига Чикадзе против 
Келвина Каттара. Трансляция 
из США 16+
23:55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. "Рома" - "Кальяри" Прямая 
трансляция 16+
02:40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. "Аталанта" - "Интер" Пря-
мая трансляция 04:45 Гандбол. 
Лига чемпионов. Женщины. 
ЦСКА (Россия) - "Вайперс" 
(Норвегия) 0+
06:00 Профилактика!!! 12+

04:45 Т/с "Мухтар. Новый след" 
16+ 
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Се-
годня. 12+
08:20 "У нас выигрывают!" 12+
10:20 "Первая передача" 16+
11:00 "Чудо техники" 12+
11:50 "Дачный ответ" 0+
13:00 "НашПотребНадзор" 16+
14:00, 16:20 Следствие вели... 
16+
19:25 "Основано на реальных 
событиях" 16+
23:00 Ты не поверишь! 16+
00:00 Х/ф "Дед Мазаев и зай-
цевы" 16+ 
03:45 Т/с "Таксистка" 16+  

07:00, 06:50 "Ералаш" 0+
07:05 М/с "Фиксики" 0+ 
07:20 Х/ф "Такси" 12+ 
08:45 Х/ф "Такси-2" 12+ 
10:25 Х/ф "Такси-3" 12+ 
12:05 Х/ф "Такси-4" 16+ 
13:55 Х/ф "Ночь в музее" 12+ 
16:05 Х/ф "Ночь в музее-2" 12+ 
18:20 Х/ф "Ночь в музее. Се-
крет гробницы" 6+ 
20:10 М/ф "Семейка Аддамс" 
12+
22:00 Х/ф "Охотник на мон-
стров" 16+ 
00:00 Х/ф "Обитель зла. По-
следняя глава" 18+ 
02:00 Х/ф "Обитель зла в 3d. 
Жизнь после смерти" 18+ 
03:45 Т/с "Воронины" 16+ 
05:45 "6 кадров" 16+
06:00 "Мультфильмы" 0+

07:00, 07:30 "ТНТ. Gold" 16+
07:55, 08:25 Т/с "Интерны" 16+ 
09:00 "Перезагрузка" 16+
09:30, 11:05 "Битва экстрасен-
сов" 16+
12:40, 13:10, 13:40, 14:10, 14:45, 
15:15, 15:50 Т/с "Ольга" 16+ 
16:20 Х/ф "Гренландия" 16+ 
18:40 Х/ф "Разлом Сан-Андре-
ас" 16+ 
21:00, 22:00 "Комеди Клаб" 16+
23:00 "TALK" 18+
00:00 Х/ф "Банды Нью-Йорка" 
16+ 
02:50, 03:40 "Импровизация" 
16+
04:30 "COMEDY БАТТЛ. Супер-
сезон" 16+
05:20 "Открытый микрофон" 
16+
06:10, 06:35 "ТНТ. Best" 16+ 

06:05 Петровка, 38 16+
06:15 Х/ф "Медовый месяц". 0+ 
08:00 Х/ф "Зимняя вишня". 0+ 
10:00, 15:05 Д/ф "Актёрские 
драмы". 12+
10:50 "Страна чудес" 6+
11:30, 00:20 События. 12+
11:45 Х/ф "Сицилианская защи-

та". 12+ 
13:40 "Москва резиновая" 16+
14:30 Московская неделя. 12+
15:55 Д/ф "Валерий Гаркалин. 
Без ангела-хранителя". 16+
16:50 "Хроники московского 
быта" 16+
17:40 Х/ф "Ложь во спасение". 
12+ 
21:25, 00:35 Х/ф "Озноб" 12+ 
01:30 "10 самых... Простить из-
мену" 16+
02:00 Х/ф "Купель дьявола". 12+ 
05:00 "Осторожно, мошенни-
ки!" 16+
05:30 Московская неделя 12+
 

06:30 Мультфильмы. 6+
08:00 "Исполнение желаний". 
Х/ф 6+ 
09:35 "Обыкновенный кон-
церт". 6+
10:05 "Гранатовый браслет". 
Х/ф 12+ 
11:35 Письма из провинции. 
Республика Тыва. 6+
12:05, 00:55 "Возвращение со-
кола". Д/ф 6+
12:45 Невский ковчег. Теория 
невозможного. Николай Ми-
клухо-Маклай. 12+
13:15 "Игра в бисер". 6+
13:55 "Архи-важно". Д/с 12+
14:30 Х/ф "Середина ночи". 12+ 
16:25 "Тайны повелителей 
астрономических чисел". Д/ф 
12+
17:05 "Пешком...". Москва Ба-
рановского. 6+
17:35 Людмила Семеняка. Ли-
ния жизни. 6+
18:30 "Романтика романса". 6+
19:30 Новости культуры. 6+
20:10 "Географ глобус пропил". 
Х/ф 16+ 
22:10 Опера Дж.Верди "Аида". 
12+
01:35 Мультфильмы. 12+
02:00 Профилактика!!! 12+

05:00 М/с "Барбоскины" 0+ 
07:00 "С добрым утром, малы-
ши!" 0+
07:30 М/с "Поезд динозавров" 
0+ 
09:00 "Еда на ура" 0+
09:20 М/с "Робокар Поли и его 

друзья" 0+ 
09:55 М/с "Черепашки" 0+ 
11:00 "ВКУСНЯШКИ ШОУ" 0+
11:20 Х/ф "Белка и Стрелка. 
Звёздные собаки" 0+ 
12:55 Х/ф "Белка и Стрелка. Ка-
рибская тайна" 6+ 
14:15 М/с "Белка и Стрелка. 
Озорная семейка" 0+ 
15:00 "Студия красоты" 0+
15:20 М/с "Вспыш и чудо-ма-
шинки" 0+ 
16:10, 23:15 "Ералаш" 6+
17:25 М/с "Оранжевая корова" 
0+ 
19:00 М/с "Ми-Ми-Мишки" 0+ 
20:30 "Спокойной ночи, малы-
ши!" 0+
20:45 М/с "Монсики" 0+ 
22:30 М/с "Бакуган: Вооружён-
ный альянс" 6+ 
01:00 М/с "Панда и Крош" 0+ 
03:00 М/с "Лунтик и его друзья" 
0+   

10:00, 19:05 "Большая страна" 
12+
10:55 "Сделано с умом". Проку-
дин-Горский. Чудеса фотогра-
фии 12+
11:25, 23:55 "Вспомнить всё" 12+
11:50, 04:40 "Активная среда" 
12+
12:20 "От прав к возможно-
стям" 12+
12:30 "Гамбургский счёт" 12+
13:00, 20:30 "Календарь" 12+
13:55, 18:35 "Среда обитания" 
12+
14:20 М/ф "Серая шейка" 0+
14:40, 15:05 Х/ф "Дуэнья" 0+ 
15:00, 17:00, 19:00 Новости 12+
16:20, 17:05 Х/ф "Бумбараш" 12+ 
20:00 Д/ф "Книжные аллеи. 
Адреса и строки". Петербург 
Чуковского 6+
21:30, 08:35 Д/ф "Пространство 
музыки" 12+
23:00, 05:00 "ОТРажение неде-
ли" 12+
00:20 Х/ф "Последний импера-
тор" 16+ 
03:10 Стинг. Концерт в Берли-
не 16+
05:55 Д/ф "Книжные аллеи. 
Адреса и строки". Петербург 
Набокова 6+
06:25 Х/ф "Географ глобус про-
пил" 16+ 

07:00, 01:50 "День Патриарха" 
0+
07:10, 06:35 Мультфильмы на 
Спасе 0+
07:35 "Украина, которую мы 
любим" 12+
08:10 "Профессор Осипов" 0+
09:00, 09:35, 23:30 "Двенад-
цать" 12+
10:05 "Дорога" 0+
11:10 "Простые чудеса" 12+
12:00 Божественная литургия 
0+
14:45 "Завет" 6+
15:50 "Во что мы верим" 0+
16:50 Х/ф "Альпийская сказка" 
0+ 
19:05 "Бесогон" 16+
20:00, 04:05 "Главноес" Ново-
сти на Спасе 16+
21:45 Х/ф "Мать и мачеха" 0+ 
00:05 "Парсуна" 6+
01:05, 05:35 "Щипков" 12+
01:35 "Лица Церкви" 6+
02:05 "Неделя" 16+
06:05 "В поисках Бога" 6+
06:45 "Тайны сказок" 0+

05:00 Х/ф "Белый клык" 0+ 
05:25, 04:30 Мультфильмы 0+
06:00 Х/ф "Акселератка" 0+ 
07:35 Х/ф "Друг" 0+ 
09:05 "Наше кино. Неувядаю-
щие". К юбилею Сергея Шаку-
рова 12+
09:30 "ФазендаЛайф" 12+
10:00, 16:00 Новости 12+
10:15 Х/ф "Гардемарины, впе-
ред!" 12+ 
16:25 Х/ф "Человек с бульвара 
Капуцинов" 16+ 
18:30, 00:00 "Вместе" 12+
19:30 Т/с "Петр Первый. Заве-
щание" 16+ 
01:00 Х/ф "Жестокий романс" 
16+ 
03:25 Х/ф "Подкидыш" 0+   

05:00, 03:30, 04:20 Орел и реш-
ка. Россия 16+
05:50, 03:00 Пятница News 16+
06:10, 07:10 Мир забесплатно 
16+

09:00 Орел и решка. Чудеса 
света 5 16+
10:00 Гастротур 16+
11:00 Х/ф "Доспехи бога" 16+ 
12:50 Х/ф "Доспехи бога 2: Опе-
рация Кондор" 16+ 
15:00 Х/ф "Шанхайские рыца-
ри" 12+ 
17:10, 18:20, 19:30, 20:30, 21:30, 
22:30, 23:40 На ножах 16+
00:40, 01:30, 02:10 Дикари 16+

05:15 Д/с "Москва фронту" 16+
05:35 Х/ф "Голубая стрела" 12+ 
07:25 Х/ф "Берем все на себя" 
12+ 
09:00 Новости недели 16+
09:25 "Служу России" 12+
09:55 "Военная приемка" 12+
10:45 "Скрытые угрозы". "Аль-
манах №83" 16+
11:30 Д/с "Секретные материа-
лы". "Спасти Балтийский флот. 
Тайна Таллинского прорыва" 
16+
12:20 "Код доступа". "50 оттен-
ков "зеленого" За ширмой эко-
логии" 12+
13:10 "Специальный репортаж" 
16+
13:30 Т/с "Сто дней свободы" 
16+ 
18:00 Главное 16+
19:25 Д/с "Легенды советского 
сыска" 16+
22:45 Д/с "Сделано в СССР" 12+
23:00 "Фетисов" 12+
23:45 Д/ф "Освобождение. 
Висло-Одерская операция. 
Прорыв" 16+
00:20 Т/с "Крестный" 16+   

06:30, 06:20 "6 кадров" 16+
06:50 "Пять ужинов" 16+
07:05 Х/ф "Ты только мой" 16+ 
11:00 Х/ф "Референт" 16+ 
15:00 Х/ф "Я заплачу завтра" 
16+ 
19:00 Т/с "Великолепный век" 
16+ 
23:35 Х/ф "Письмо Надежды" 
16+ 
03:15 Х/ф "Пленница" 16+

АРЕНДА

Настоящим Администрация Турочакского района сообщает о возможности предоставления земельных участков на праве 
аренды:

I. Граждане, заинтересованные в предоставлении земельного участка для ведения личного подсобного хозяйства в течение 
тридцати дней со дня опубликования настоящего извещения вправе подавать заявления о намерении участвовать в аукционе 
на право заключения договора аренды земельного участка:

Местоположение земельных участков:
1. Республика Алтай, Турочакский район, с. Усть-Пыжа, ул. Мира 4 А, общей площадью 1384 кв.м., кадастровый номер 

земельного участка 04:03:050401:241
2. Республика Алтай, Турочакский район, с. Курмач-Байгол, ул. Луговая 46, общей площадью 3000 кв.м.
3. Республика Алтай, Турочакский район, с. Курмач-Байгол, ул. Молодежная 14, общей площадью 3000 кв.м.
4. Республика Алтай, Турочакский район, с. Каначак, ул. Береговая 4 А, общей площадью 3000 кв.м.
5. Республика Алтай, Турочакский район, с. Усть-Пыжа, ул. Мира 15 А, общей площадью 2327 кв.м.

Дата окончания приема заявлений: 28.01.2022 г.
Адрес и способ подачи заявлений: Республика Алтай, Турочакский район, с. Турочак, ул. Советская, 77, каб. 212, понедель-

ник - пятница с 08.00 до 16.00. Заявления подаются при личном обращении (либо доверенным лицом) в письменной форме, 
на бумажном носителе.

Адрес и время приема граждан для ознакомления со схемами расположения земельных участков: Республика Алтай, Туро-
чакский район, с. Турочак, ул. Советская 77, кабинет 212, понедельник-пятница с 08.00-16.00

ПРОДАМ
ЖИВОТНЫЕ
• Молочную  корову  красно-бе-
лой масти, стельную вторым тел-
ком. Отёл в конце февраля-нача-
ле марта: 8-913-698-67-31

РАЗНОЕ
•  Сапоги  зимние  женские  но-
вые:  натуральные  кожа  и  мех,  
размеры  –  коричневые  (37),  
чёрные (38), каблук 4 см. Сапоги 
зимние:  натуральные  замша  и  
мех,  р-р  38,5,  цвет  чёрный,  ка-
блук 8 см., б\у в отличном состо-
янии.  Пуховик  б\у  в  отличном  
состоянии, р-р 46, цвет чёрный, 
на гусином пуху, Новосибирская 
фабрика,  недорого:   8-963-510-
73-56

ТРЕБУЮТСЯ

УСЛУГИ

•  ООО  "Запсибруда"  филиал  
"Запсиблес"  ведёт  набор  со-
трудников:

1. Разнорабочий, ЗП 30.000 руб.,
2. Сварщик, ЗП 35.000 руб., 
3. Слесарь, ЗП 35.000 руб., 
4. Оператор котельной, ЗП 30.000 
руб., 
5.  Машинист  погрузчика,  ЗП  
40.000 руб.,
6. Водитель автомобиля Урал, ЗП 
40.000 руб., 
7.  Повар, ЗП от 25.000 до 35.000 

• Пробурим  водопроводную  
скважину,  выкопаем  слив,  за-
ведём воду в дом в любое вре-
мя  года.  Соберём  и  установим  
душевую  кабину,  краны,  рако-
вины,  унитазы,  горячую  воду.  
Круглогодичный  ремонт  сан-

руб., зависит от опыта и специали-
зации кандидата,
8.  Уборщица  помещений,  ЗП  
22.000 руб., 
9.  Инженер  КИПиА,  ЗП  от  50.000  
до 80.000 руб.,
10. Главный инженер, ЗП от 60.000 
до 100.000 руб. 
11.  Главный  и  сменный  механик,  
зп от 50.000 до 100.000 руб.
Место  работы:  Таштагольский  
район,  посёлок  Алтамаш.  Офици-
альное  трудоустройство,  соц.  па-
кет,  спецодежда.  Проживание  в  
новом,  современном,  комфортом  
общежитии.  График  работы  по  
всем вакансиям 14/14. Опыт рабо-
ты приветствуется,  при отсутствии 
опыта, но при желание работать и 
учиться  –  обучение  и  стажиров-
ка  гарантируются,  удостоверения  
обязательны  только  на  технику.  
Обращаться  по  телефону  8-923-
467-81-02 Даниил Сергеевич.

• Нужна  незамужняя  домработ-
ница,  можно  с  проживанием:  
8-963-510-84-34

СДАМ
• Небольшое  жильё  для  прожи-
вания семьёй: 8-963-512-62-74

техники.  Проведём  эл.  провод-
ку  и  заменим  старую  на  новую.  
Сделаем любые заборы и разное 
строительство.  Можно  в  рас-
срочку.  Сделаем  любые  работы  
пенсионерам.  Распилим  дрова.  
Осуществляем  вывоз  на  свалку  
бытовой  техники,  старой  мебе-
ли – бесплатно. Свалим деревья 
на участке и распилим на дрова. 
Выкосим  на  участке  траву.  ИНН  
№ 040700618542. тел: 8-963-512-
62-74

• Отдам  в  добрые  руки  краси-
вую – белую, пушистую, спокой-
ную,  ласковую  взрослую  кошку  
с голубыми глазами: 8-962-582-
08-37

ОТДАМ В 
ДОБРЫЕ РУКИ

Частные
объявления
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В старые-добрые времена 
была такая профессия – ре-
портёр. Хороший репортёр 

появлялся всегда за минуту до по-
жара, или ещё какого-либо проис-
шествия. Успеть первым сообщить 
миру и весям о произошедшем – 
это была задача репортёра.

С появлением журналов возник-
ла необходимость анализа прои-
зошедшего, так и возникла журна-
листика и профессия – журналист.

К сожалению, объём газетной 
площади в печатных изданиях 
районного масштаба требует от 
сотрудников (назовём их при-
вычным именем – журналистов) 

две взаимоисключающих способ-
ности. С одной стороны успеть 
схватить текущий день во всей 
его фотографической точности, а 
с другой – «воспарить» в анали-
зе над этим событием, выяснить 
«корни», из которых растёт «кро-
на» событий. 

В этой аналитике и совет, если 
она честная.  А честность для га-
зеты то же самое, что добродетель 
для женщины.

Это необходимое предисловие 
к районной газете «Истоки плюс» 
села Турочак Республики Алтай. 
А необходимо оно, поскольку на 
мой взгляд и вкус, в этой газете 

умело сочетаются обозначенные 
выше противоположности.

Вероятно, это происходит по 
причине того, что журналисты 
газеты прекрасно сочетают в себе 
репортёрские способности (фото-
графическую точность события) 
и склонность к художественному 
виденью главного факта - родного 
брата анализа.

Нельзя не отметить разнообраз-
ную тематику газеты, даже просто 
удивительно, что в ней находится 
место для публикаций художе-

ственных произведений местных 
авторов! Это очень смелое реше-
ние, ибо мне известно, что в рай-
оне не так уж много самобытных 
писателей и поэтов, профессио-
нально решающих задачи литера-
туры и поэзии. 

Стоит отметить прекрасный 
дизайн и цветное оформление 
полос, что особо выделяет её на 
фоне других районных газет этого 
уровня, да плюс ко всему - очень 
красочная полиграфия.

Без лишней пафосности, желаю 
коллективу газеты держать этот 
высокий уровень искренности и 
честности, чтобы злые языки не 
сказали: «Ваша газета позволяет 
замалчивать определенные вещи 
при помощи разговора о совер-
шенно других темах».

Поздравляю коллектив газеты с 
наступающим Новым Годом и же-
лаю новых и больших успехов на 
это благородном поприще.

Действующий член
Союзаписателей России,

 тоже в прошлом журналист,
 лауреат Всероссийских и

зарубежных конкурсов в области
литературы и поэзии

Михаил Анохин

МНЕНИЕНесколько новогодних слов о 
газете Турочакского района

ЧТО  МОЖЕТ  СОДЕРЖАТЕЛЬНОГО  СКАЗАТЬ  ПИСАТЕЛЬ  О  РАЙОННОЙ  
ГАЗЕТЕ, ДА И ВООБЩЕ О ГАЗЕТНОМ ДЕЛЕ? МОЖЕТ БЫТЬ СОГЛАСИТСЯ 
С  АЛЕКСОМ  ДЕ  ТОКВИЛЕМ  –  ФРАНЦУЗСКИМ  ГОСУДАРСТВЕННЫМ  
ДЕЯТЕЛЕМ И ПОВТОРИТЬ ВСЛЕД ЗА НИМ: «ГАЗЕТА — ЭТО СОВЕТНИК, 
ЗА  КОТОРЫМ  НЕ  НУЖНО  ИДТИ,  КОТОРЫЙ  ЯВЛЯЕТСЯ  САМ  И  
ЕЖЕДНЕВНО ВКРАТЦЕ СООБЩАЕТ ВАМ ОБ ОБЩЕМ ДЕЛЕ, НЕ ОТРЫВАЯ 
ВАС ОТ ЧАСТНЫХ ДVЕЛ».

Игорь Степанович Истомин 
– человек-легенда нашего 
сельского поселения, один 

из лучших поэтов-песенников твор-
ческой интеллигенции Турочакско-
го района, который стоял у истоков 
создания клуба авторской песни 
«Своя тропа». Именно благодаря ему 
в конце девяностых и начале ну-
левых появилась группа бардов, с 
самого начала громко заявивших о 
себе не только в районном масшта-
бе, но и далеко за его пределами. Под 
руководством Игоря Степановича 
члены клуба не раз становились ла-
уреатами и призёрами фестивалей 
авторской песни на региональном и 
всероссийском уровне.

Всегда оставаясь очень скром-
ным человеком, он в тоже время, 
как говорят в народе – «свой руба-
ха-парень», семья которого славит-
ся своим гостеприимством в любое 
время дня и ночи. Можно запросто 
заявиться в его дом практически без 
приглашения (если ты конечно не 
полный идиот), и тебе всегда будут 
рады и встретят, как и положено до-
брым хозяевам – хлебом-солью.

На протяжении нескольких лет 
Степаныч оставался бессменным 
президентом клуба авторской песни 
– тогда «Своя тропа» неофициаль-
но (но справедливо!) носила звание 
лучшего бардовского объединения в 
Республике Алтай.

Далеко не все наши односельчане 
знают о том, что Игорь Степанович, 
кроме своих замечательных и мно-
гочисленных песен ещё и просто 
- поэт-романтик, стихи которого с 
первого раза западают в душу и слу-
жат прекрасным маяком, стойким 
примером для подражания всем тем, 
кто отважился ступить на тернистый 
поэтический путь. Он и сегодня не 
потерял тепла своей души, иногда 
выступая на мероприятиях Туро-
чака. И сегодня мы с большим удо-
вольствием публикуем авторскую 
подборку стихотворений нашего 
земляка – поэта, певца и компози-
тора Игоря Степановича Истомина.

Владимир Лифуншан

Турочак – твоя судьба 

Частица малая большого города
Кварталов несколько повдоль села. 
На этой улице, где все так молоды, 
Меня судьба с тобой навек свела. 

Ты шла по улице, вертя кудряшками, 
Казаться взрослою хотела ты. 
А ветерок с реки играл бумажками, 
А в палисадниках цвели цветы. 

Пусть на окраинах другие прелести, 
Там в этих туфельках у ж не пройти. 
Но здесь, где улица асфальтом сте-
лется, 
Ты горожаночка уже почти. 

А Турочак стоит и будет, видимо, 
Под тыщу лет стоять, гордясь собой, 
Он вот таких, как ты, девчонок ми-
леньких, 
Пригреет радостно, храня любовь. 

Частица малая большого города
Кварталов несколько повдоль села. 
На этой улице, где все так молоды, 
Меня судьба с тобой навек свела. 

В Каяшкан!   

Что ль махнуть в Каяшкан на пель-
мени?  
Там родни пол посёлка моей. 
И на улице там, говорят, на соседней, 
Друг своих поженил сыновей. 

Как сумел, в это трудно поверить, 
Там невесты как лико луны. 
Отыскал он девчонок, скорее,
Из приезжих у чьей-то родни. 

Поедим мараляжьих пельменей, 
И запьём самогонкой мясцо, 
Поведём разговор про медведей, 
И про Кольки его ружьецо. 

А сыны его точно уедут, 
Будут в Бийске волынку тянуть. 
Все равно все обратно вернутся, 
Жизнь и им не суметь обмануть. 

Так что надо поспеть на пельмени. 
И покамест стоит Каяшкан, 
Если где-то осесть не сумею, 
То туда ворочуся я сам. 

Две реки 

Ручьи с Салопа катятся и в две реки 
сливаются.
Одна как слезы чистая, все камушки 
на дне,
В другой вода спокойная - и мудрая, и 
плавная. 
Спешат, как две подруженьки, что 
виделись давно. 

Одна как шея лебеди, другая искрой 
светится. 
Бегут, беды не ведая, неведомо куда. 
Одна - скромней и бережней - по луго-
вине стелется, е
В другой кипит и пенится весёлая 
вода. 

Две девицы-красавицы бегут своей 
дороженькой, 
Но встреча их сердечная разлуке не 
беда.
Смеясь, блестя на солнышке, две юные 
и милые, 
Сбегутся и обнимутся друг с другом 
навсегда. 

И вдаль помчатся весело, не зная и не 
думая, 
Что встреча с морем-батюшкой им 
вскоре предстоит. 
А сколько встреч с подружками их 
ждут в пути-дороженьке, 
А сколько дел полезнейших удастся 

совершить!  

Ручьи с Салопа катятся и в две реки 
сливаются.
Одна как слезы чистая, все камушки 
на дне,
В другой вода спокойная, и мудрая, и 
плавная. 
Спешат, как две подруженьки, что 
виделись давно.
 

Наше счастье 

Между Бией и Лебедью
Наше счастье мы встретили. 
Турочакскими зорями
Был украшен наш путь. 
Пихта лапкою машет нам, 
Лодка прыгает по волнам. 
Верный Камень Любви
Обещанья хранит,
Ты о том не забудь. 

Летним ласковым вечером
Мы шептались доверчиво.
Под кедрушкой на лавочке
Мы встречали рассвет.
По ложбинке журчал ручей, 
Пел нам песенку соловей,
Мы смотрели с тобой
В небосвод голубой
И на солнечный свет. 

Пусть года разбегаются, 
Это с нами останется.
Соловьиными трелями
Наша память жива. 
Как бы ни было трудно нам, 
Благодарны мы тем годам, 
Что свели нас с тобой
Над рекой голубой,
Где небес синева.

Велосипед

Как оказалось, в Турочаке
Нужней всего - велосипед! 
Престижней гнать на мотораке,
Но ведь дорог хороших нет! 

А лошадей табун в моторе
Немалых требует затрат.
А тут вскочил, нажал - и вскоре
Летишь вперёд как леопард.

Летишь, свистишь с задратым но-
сом,
Промеж камней как слаломист.
А иномарка пашет брюхом,
Ей этот путь, пардон, тернист.

Лишь три дороги в Турочаке
Асфальтом крытые слегка.
А велорадость долетает,
Куда не ступит и нога.

И на рыбалку, в магазины,
Да на работу, черт возьми! 
И женщины б свои теснины
Убавить легче бы смогли! 

Что из Затона, что с Таёжной
Идти уж слишком далеко! 
А на машине -  слишком близко! 
И так, и эдак нелегко! 

Представьте, рой велосипедов
До центра едет по утрам...
Всех марок, видов и расцветок,
А все авто - по сторонам! 

И будет велик милым другом,
И каждый, наконец, поймёт:
Для Турочака это ЧУДО
Сейчас как надо подойдёт! 

Артёму

Ну, хитёр ли перебор,
Чтоб гитара зазвучала? 
Да и слов простых набор,
Рифм десяток для начала,
Состояние души,
Ощущение полёта,
Треск костра в ночной тиши,
И неведомое что-то,
Что зовёт куда-то вдаль 
За мелодией прелестной.
То ли радость, то ль печаль 
Нежно кутаются в песню...

Да и вряд ли голосист 
Тот, кто песню начинает.
Лишь бы был душою чист,
Это очень помогает
Спеть на уровне любви,
Спеть на уровне вниманья,
Мысли выразить свои 
И создать очарованье
Простотой высоких дум,
Чистой радостью общенья,
Мелодичностью стиха,
Незатейливостью пенья. ..

Н.Тишковой.

Среди ненасытного быта,
Среди суеты и тревог,
В селе, словно богом забытом,
Вдруг музыка в сердце всплывёт.

Оглянешься - серое здание.
Но внутрь так волшебно влечёт!
Божественное фортепиано
Под детской рукою поёт.

Взойди к музыкальным истокам,
Пускай только гаммы звучат.
Увидишь, две женщины строго
По клавишам важно стучат.

По-детски одна, неумело
Пытается гамму сыграть.
Другая рукой своей зрелой
Стремится её направлять.

Потом улыбнётся лукаво,
Руками легонько взмахнёт,
И весело, и величаво
Этюдом по сердцу скользнёт.

Семь нот. Но за ними оркестры,
Симфоний таинственный мир...
А все начинается с детства,
С того, кто твой первый кумир.

Пусть музыка льётся из окон,
Пусть нет упражненьям конца,
Но к далям звучащим, высоким
Детишек стремятся сердца.

Посидим, поговорим 

Зимний вечер за окошком,
Под окошком снег как дым.
Посидим ещё немножко,
Попоём, поговорим.

Нас заботы разлучили,
Разлучили нас дела.
А ведь как с тобой дружили,
Осень рано подошла.

Вот уже зима настала,

Наступили холода.
Ты устала, я устала,
Но детишки хоть куда!

Мы под зиму сердце студим,
Молодые ждут весну.
Ну, хоть раз грустить не будем,
Запевай, я подтяну.

Зимний вечер за окошком,
Под окошком снег как дым.
Посидим ещё немножко,
Попоём, поговорим.

Солнце в тайге

Мне надоело в спальнике лежать, 
Я вылезаю, сон в мешке оставив. 
Да разве можно солнце не встречать
В сырой тайге, где чаще сырость с 
нами?! 

Оно встаёт! Меж кедровых ветвей
Его лучи туман озолотили, 
Горит огнём на северной скале
И жжёт теплом ковры болотной гни-
ли. 

Насквозь пронзив реку лучом-мечом, 
Открыл камней омытых самоцветье, 
И хариус, разбуженный лучом, 
Взлетел в волне блестящею ракетой. 

Передо мной алмазная река
И изумрудных берегов волненье...
Да! Нужно утром солнышко встре-
чать, 
Чтоб не проспать своё перерожденье. 

Сон

Какой был сон! Какое было чудо
В подножье гор, на краешке тайги, 
В избушке маленькой, у маленькой пе-
чурки, 
Под бормотанье тихое реки. 

И в этом сне, как в сказочном виде-
ньи, 
Искрились горы звёздной синевой, 
И разливалось негой наслажденье, 
Снимая тяжесть. А какой покой

Царил вокруг! В туманном беспреде-
льи, 
Среди неспешной, мудрой тишины
Весь мир затих, и только лишь свече-
нье
Далёких звёзд входило в наши сны. 

...Седая ночь ушла тропой незримой. 
 Легли в траву несмелые дожди...
 Какой был сон! Какое было чудо! 
 Но день пришёл, и сказка позади. 

Легче всего

Легче всего
            управлять небесами. 
Очень легко
            удивлять чудесами. 
Лёгкого легче
              характер сменить. 
Просто довольно
                заставить любить. 
Вовсе нетрудно
               брать счастье горстями. 
Трудно, но можно
                владеть и страстями. 
Очень непросто
                жить лишь новостями. 
Самое трудное - 
              расставаться с друзьями. . . 

Степаныч
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В соревнованиях приня-
ло участие 11 команд 
юношей и девушек спор-

тивных школ Республики Ал-
тай и Алтайского края.  Встречи 
прошли в двух спортзалах.

 Юноши соревновались в 
спортзале Турочакской ДЮСШ, 
а девушки - в спортивном зале 
ДЮСШ и в спортзале МОУ «Туро-
чакская СОШ им. Я.И. Баляева».

 В упорнейшей борьбе среди 
юношей первое место завоева-
ла команда Чойской ДЮСШ, на 
втором месте команда юношей 
ДЮСШ г. Горно-Алтайска, третье 
место за командой юношей Ту-
рочакской ДЮСШ.

Среди девушек I место заняла 
команда МБУДО "Усть-Коксин-
ская ДЮСШ";

 II место заняла команда деву-
шек МКУДО «Петропавловская 
ДЮСШ»;

 III место завоевала команда 
№1 девушек МБУ "Спортивная 
школа Майминского района";

4 место - команда девушек 
МБУДО "ДЮСШ г. Горно-Алтай-
ска";

5 место – команда №2 девушек 
МБУ "Спортивная школа Май-
минского района"; 

6 место - команда девушек МОУ 
ДО "Турочакская ДЮСШ";

7 место - команда девушек МБУ 
ДО "Шебалинская ДЮСШ";

8 место – команда №3 девушек 
МБУ ДО "Спортивная школа Май-
минского района".

Звание Лучших нападающих, 
грамоты, статуэтки и сладкие 
призы завоевали: Леонов Артём 
МБУ ДО «ДЮСШ»  г. Горно-Алтай-
ска" и Лукьянова Виктория  МБУ 
ДО "Усть-Коксинская  ДЮСШ".

Звание Лучших разносторон-
них, грамоты, статуэтки и слад-
кие призы завоевали: Галиаска-
ров Роман МОУ ДО "Турочакская 
ДЮСШ» и Баннова Алёна МБУ ДО 
"Спортивная школа Майминско-
го района".

Все команды получили ново-
годние призы - пакеты с манда-
ринами. Команды победителей 
- грамоты, медали и Кубки, ко-
манды призеров завоевали гра-
моты и медали.

Поздравляем всех участников 
с завершением соревнований, 
достигнутыми спортивными ре-
зультатами и желаем дальней-
ших спортивных побед!

Администрация
МОУ ДО «Турочакская ДЮСШ»

P/S Администрация МОУ ДО 
«Турочакская ДЮСШ» благодарит 
спонсоров за подарки.

Фрукты предоставлены депу-
татом районного Совета Синки-
ным Ильей Анатольевичем.

Сладости предоставлены ад-
министрацией магазина с. Туро-
чак «Фруктовый рай».

27-28 ДЕКАБРЯ НА БАЗЕ МОУ ДО «ТУРОЧАКСКАЯ ДЮСШ» ПРОШЕЛ 
ТРАДИЦИОННЫЙ  ОТКРЫТЫЙ  МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ  ТУРНИР  ПО  
ВОЛЕЙБОЛУ СРЕДИ ЮНОШЕЙ И ДЕВУШЕК «КУБОК ДЕДА МОРОЗА».

Кубок
Деда Мороза

Главные новости 2021 года от 
юных Друзей Алтайского заповедника

Здоровье дороже

НОВОСТИ СПОРТА ДОСТИЖЕНИЯ

ЭТО ВАЖНО

К участию в марафоне было 
заявлено 300 команд, пред-
ставляющих различные за-

поведные территории нашей страны. 
Алтайский заповедник представляли 
Эколого-волонтёрский клуб "Озеро 
Чудес" (Лицей № 1 г. Горно-Алтайска, 
руководитель Елена Олеговна Ро-
манова) и Клуб «Храенители Алтая» 
(структурное подразделение Респу-
бликанского центра дополнительно-
го образования, детский технопарк 
«Кванториум-04», руководитель 
Анастасия Николаевна Малкова. По 
итогам марафона клуб «Хранители 
Алтая» заняли 60 строчку рейтинга, 
а клуб «Озеро чудес» заняли 2 лидер-
ское место.

Так же, в рамках марафона был 
проведен Всероссийский конкурс 
проектов реализованных в 2020-
2021 «Заповедные острова России», 
в котором наши команды предста-
вили свои эколого-просветительские 
проекты и заняли призовые места: 
клуб "Озеро Чудес" с проектом «Эта 
земля твоя и моя» занял 2-е место в 
номинации «Эколого-просветитель-
ская деятельность», клуб «Хранители 
Алтая» разработали и представили 
игровой комплекс «Путешествие по 
реке Катунь» и заняли 3-е место в но-
минации «Заповедное медиа».

Еще одним высоким достижением 
наших друзей стало лауреатство Али-
ны Клейменовой члена клуба «Озе-
ро чудес» в главных соревнованиях 
школьников России - во Всероссий-
ском конкурсе «Ученик года-2021».  

Одним из проектов, над созданием 
которого работала Алина, являются 
мультфильмы. «В этих мультфиль-
мах мы рассказывали об Алтайском и 
Тигирекском заповедниках, о живот-
ных и растениях, которые там есть. А 
главным героем всех наших мульт-
фильмов был снежный барс, потому 
что это самое редкое и уязвимое жи-

вотное» - рассказывает Алина. Барс 
помогал Алине на этапах конкурса.          

Алтайский заповедник благодарит 
ребят за активное участие в эколо-
го-просветительских мероприятиях 
заповедника и во Всероссийском Ма-
рафоне Друзей заповедных островов! 
Желаем успехов, новых стремлений, 
достижения новых высот и благопо-
лучной реализации всех начинаний!

Пресс-центр Алтайского
биосферного заповедника 

В ЭТОМ ГОДУ ДВА КЛУБА ЮНЫХ ДРУЗЕЙ АЛТАЙСКОГО ЗАПОВЕДНИКА ПРИНИМАЛИ АКТИВНОЕ УЧАСТИЕ ВО 
ВСЕРОССИЙСКОМ ОНЛАЙН-МАРАФОНЕ ДРУЗЕЙ ЗАПОВЕДНЫХ ОСТРОВОВ, КОТОРЫЙ ДЛИЛСЯ С ФЕВРАЛЯ 
ПО НОЯБРЬ 2021 ГОДА.

Правда, далеко не все употребля-
ют это солнечный дар, предпо-
читая ему более веселящие и 

крепкие напитки: самогон, водку, ко-
ньяк и другие аналогичные жидкости. 
Причём количеством выпитых ликёро-
водочных изделий наши граждане, как 
правило, особо не озадачиваются и не 
только употребляют их в «неограничен-
ном количестве», но и умудряются пря-
мо на ходу изобретать новые, исключи-
тельно свои неизведанные коктейли.

Приблизительно за час-полтора до 
момента, когда начинают бить крем-
лёвские куранты, начинаются первые 
тосты - за уходящий Старый Год, за при-
ходящий Новый Год, и в конечном счёте 
– за наступивший Новый. А там уже и 
пошло, и поехало.

Конечно, не стоит думать, что абсо-
лютно все наши люди ведут себя таким 
образом, но всё же существует опреде-
лённая группа риска, которая, как гово-
рили предки: пьёт абсолютно всё, что 
горит.

В лучшем случае, заканчивается та-
кое веселье вызовом бригады скорой 
помощи, а в худшем – крылатым выра-
жением: «Врач сказал в морг – значит в 
морг»! 

К чему всё вышеперечисленное?
Каждый волен поступать так, как счи-

тает нужным, и каждый распоряжается 
своей жизнью на своё усмотрение, но, в 
тоже время, необходимо задуматься: а 
нужно ли мне такое злоупотребление? 
В принципе тем же шампанским можно 
так «наотмечаться», что и родную мать 
признать не получится. Во всём необхо-
дима золотая середина.

В России от причин, связанных со 
злоупотреблением алкоголя, ежегод-
но умирает более 50 000 человек. И это 
ужасающая статистика продолжает ра-
сти. В этом плане наш район заметно 
отличается от других районов Республи-
ки Алтай: начиная с 2016 года и закан-
чивая 2021 годом, череда «алкогольных» 
несчастных случаев стабильно держится 
на отметке в цифру три. Хотелось бы, ко-
нечно, видеть здесь нулевую статистику. 

Стоит ли говорить о том, что подавля-
ющее число ДТП со смертельным исхо-
дом, бытовые убийства и драки совер-
шаются людьми в состоянии опьянения. 

Новый Год уже вступил в свои права, и 
празднование плавно переходит к Рож-
деству и Старому Новому году… Хочется 
пожелать всем жителям Турочакского 

района СЧАСТЛИВЫХ воспоминаний 
о праздниках! Пусть высокоградусным 
будет только мороз за окном! 

Администрация
Турочакского района   

НОВЫЙ ГОД – ДОБРЫЙ, ЯРКИЙ И ЗАПОМИНАЮЩИЙСЯ ПРАЗДНИК ДЛЯ ВСЕХ БЕЗ ИСКЛЮЧЕНИЯ, НАЧИ-
НАЯ ОТ САМЫХ МАЛЕНЬКИХ ЖИТЕЛЕЙ НАШЕЙ СТРАНЫ И ЗАКАНЧИВАЯ УВАЖАЕМЫМИ ВЕТЕРАНАМИ. А 
КАКОЙ ЖЕ НОВОГОДНИЙ ПРАЗДНИК ОТМЕЧАЕТСЯ БЕЗ МЕЛОДИЧНОГО ЗВОНА ХРУСТАЛЬНЫХ БОКАЛОВ, В 
КОТОРЫХ ПЕРЕЛИВАЕТСЯ ЗОЛОТИСТЫМИ ИСКОРКАМИ ШИПУЧЕЕ ШАМПАНСКОЕ?

Уважаемые жители Турочакского района!
Администрация МО «Турочакский р айон» совместно с БУЗ РА «Турочак-

ская РБ» с 30 декабря 2021 года по 12 января 2022 года проводит Розыгрыш 
мобильного телефона «Я ЗА вакцинацию» - среди жителей Турочакского 
района, принявших участие в вакцинации против новой коронавирусной 
инфекции COVID-19 (ВПЕРВЫЕ). 

Розыгрыш состоится 12 января 2022 года. Результаты будут опубликова-
ны в социальных сетях 12-13 января 2022 г.

Для участия в конкурсе необходимо в период с 30 декабря 2021 г. по 11 
января 2022 г. обратиться в прививочный кабинет «БУЗ РА «Турочакская 
РБ» кабинет № 223, вакцинироваться против коронавирусной инфекции 
COVID19. (ВПЕРВЫЕ).  

Заполнить Заявку на участие в Конкурсе.
Внимание!! Участие в Розыгрыше могут принимать 

только жители Турочакского района!

Внимание, Внимание!
Семейный фестиваль 

«Люблю папу, маму и хоккей»,
посвящённый 75-летию 

российского хоккея
ПЕРЕНОСИТСЯ НА 16 ЯНВАРЯ

Хоккейная площадка в Турочаке
 по ул. Советской по-прежнему 

ждёт участников и болельщиков. 
Осадков в виде смеха, улыбок 

и отличного настроения 
16 января ожидается

ещё больше!


